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1. Bevezetd
1.1. A Pedagogiai Program jogszabalyi hattere
¢ Alapitd okirat
e 2011 évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrdl
e 2012. évi CXXIV. térvény a nemzeti kbznevelésrdl szo6l6 torvény modositasardl
e 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet a nevelési oktatasi intézmények miikodésérél és a
kéznevelési intézmények névhasznalatardl
e 229/2012. (VIII.28.) kormanyrendelet a nemzeti koéznevelésrél sz6lé torvény
végrehajtasarol
e 363/2012. (XIl. 17.) Kormanyrendelet az Ovodai nevelés orszégos alapprogramjarol
e 1997. évi XXXI. tv. a Gyermekek védelmérdl és gyamligyi igazgatasarol
e 2023. évi LIl. torvény a pedagogusok uj életpalyajarol
e 401/2023. (VIII. 30.) Korm. rendelet A pedagdgusok uj életpalyajardl sz616 2023. évi LI
torvény végrehajtasardl

e 77/2025. (IV.15) Kormany rendelet 1. melléklete

A Kormany 363/2012.(Xll. 17.) Korm. Rendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarél

A Kormany a nemzeti koznevelésrél sz6lé6 2011. évi CXC. torvény 94. § (4) bekezdés a)
pontjdban kapott felhatalmazas alapjan, az Alaptérvény 15. cikk (1) bekezdésében foglait
feladatkérében eljarva a kdvetkezéket rendeli el:

1. § Az 1. melléklet (tovébbiakban: Melléklet) tartalmazza az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjat.

2. § A Melléklet VI. 3. pontja helyébe a kdvetkez6 rendelkezés lép:

»3. A haroméves kortdl kételezd dvodaba jaras ideje alatt az dvodai nevelési folyamat
célja, feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szocidlis fejlédésének
elésegitése.”

3. § (1) Ez arendelet- a (2) bekezdésben foglalt kivétellel- 2013. szeptember 1-jén lépett
hatdlyba.

(2) A 2. § 2014. szeptember 1-jén lépett hatalyba.

4



| Bobita Pedagégiai Program | 2024 |

(3) A Melléklet rendelkezéseit elsd alkalommal a 2013/ 2014. nevelési évtél kell
alkalmazni.
(4) Hatélyat veszti az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjénak kiadasarél sz6l6
137/ 1996. (VIII. 28.) Korm. Rendelet.
Alkalmazni kell 2018. 09. 01. napjatél a 137/2018. (VIl. 25.) Kormanyrendelet szerinti
maddositasokat
A 77/ 2025. (IV. 15.) kormanyrendelet 1. szamu melléklete 6. pontja:
6. A gyermekek a tankételes korukat megel8z6 nevelési évben a késébbi eredményes iskolai
elérehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az o6vodai
csoportokban naponta ésszesen 45 perces id6keretben, a feladatra differencialt, a gyermek
egyéni terhelhetéségéhez igazodé — amennyiben az infrastrukturdlis adottsagok lehetévé
teszik, killén térben szervezett — iskola-el6készité fejleszté pedagdgiai tevékenységben
vesznek részt.

Alkalmazni kell 2025. 09. 01. napjatol.

1.1.1. Az 6vodai felvétel (a 2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrél)

Az 6vodai felvétel, dtvétel jelentkezés alapjan térténik. A 2011. évi CXC. térvény a nemzeti
kéznevelésrél 8. § (1) bekezdése kimondja, hogy az évoda a gyermek haroméves koratél a
tankotelezettség kezdetéig nevel intézmény. Az 6voda felveheti azt a gyermeket is, aki a
harmadik életévét a felvételétdl szamitott fél éven belll betélti, feltéve, hogy minden, a
telepiilésen, févarosi keriiletben, vagy ha a felvételi korzet tobb telepiilésen taldlhatd, az
érintett telepiiléseken lakéhellyel, ennek hidnyaban tartézkodasi hellyel rendelkezé

haroméves és annél id6sebb gyermek dvodai felvételi kérelme teljesithetd.

(2) A gyermek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjdig a harmadik életévét betolti,
a nevelési év kezd6 napjatdl legaldbb napi négy éraban dvodai foglalkozdason vesz részt. A
jegyz6 - az egyhazi és magdn fenntartdst intézmények esetében a fenntarté - a sziil6
kérelmére és az intézményfbigazgatd, valamint a védénd egyetértésével, a gyermek jogos
érdekét szem el6tt tartva, az 6tddik életév betdltéséig felmentést adhat a kitelezé dvodai
nevelésben valé részvétel aldl, ha a gyermek csalddi korilményei, képességeinek

kibontakoztatdsa, sajatos helyzete indokolja.
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A szll6 gyermeke Ovodai atvételét barmikor kérheti. Az Ujonnan jelentkezd gyermekek
fogaddsa az évodai nevelési évben folyamatosan torténik.

20.§ (1) A fenntarté az 6vodai beiratkozés idejérél, az errgl valé dontés és jogorvoslat
benyljtasanak hataridejérél kézleményt vagy hirdetményt tesz kézzé a helyben szokasos
mddon, a beiratkozas elsé hatarnapjat megel&zéen legalabb harminc nappal.

(2) A sziil6 az dvodai nevelésben térténd részvételre jogszabaly alapjan kotelezett gyermekét
koteles beiratni az 6nkormanyzat altal kozzétett idépontban.

(3) Az 6vodai beiratkozaskor be kell mutatni a gyermek személyazonositdsara alkalmas, a
gyermek nevére kiallitott személyi azonositét és lakcimet igazolo hatdsagi igazolvanyt,
tovabba a szlil§ személyi azonosité és lakcimet igazolo hatdsagi igazolvanyat.

(4) Az f8igazgaté az 6vodai felvételi, atvételi kérelem elbirdldsardl, a dontést megalapozo
indoklassal, a fellebbezésre vonatkozé tajékoztatdssal a Nkt. 37. § (4) alapjan értesiti a sziil6t.
(5) A kotelezd felvételt biztosité fGigazgatd az Nkt. 45. § (10) bekezdése szerint megkiildoétt
nyilvdntartas alapjan értesiti a gyermek lakéhelye, ennek hidnyaban tartézkodasi helye szerint
illetékes telepuilési 6nkormanyzat jegyzdjét, ha a gyermeket az 6vodaba nem irattak be.

A kételezd felvételt biztosité évoda — ha a gyermek betdltotte a 3. élet évét — nem tagadhatja
meg a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet(i gyermek tovabba annak a gyermeknek a
felvételét, aki a gyermekek védelmérdl és a gyamigyi igazgatasrol sz6l6 torvény 41 § alapjan
jogosult a gyermek napkézbeni elladtisdnak igénybevételére, illetve akinek a felvételét a
gyamhatésag kezdeményezte.

Az évodéba felvett gyermekek csoportba valé beosztasardl az féigazgaté dont a sziilSk és az

ovodapedagogusok véleményének figyelembevételével.

1.1.2. Pedagagiai Program

A 2011. évi CXC. térvény a koznevelésrdl 26. § (1) bekezdése alapjdn az intézményben a
nevel6- és oktatdmunka a pedagdgiai program szerint folyik. A pedagdgusok (j életpdlyajardl
s2616 2023. évi LII. térvény rendelkezése alapjan a pedagdgiai programot az féigazgato késziti
el, elkészitésében a nevel6testiilet kdzrem(ikddik és a fenntarté hagyja jova. A pedagogiai
program azon rendelkezéseinek érvénybelépéséhez, amelyben a fenntartora
tébbletkotelezettség hérul, a fenntarté egyetértése sziikséges. A pedagégiai programot

nyilvanossagra kell hozni.
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20/2012 EMMI rendelet 6. § alapjan az dvodai nevelési programnak tartalmaznia kell:

Az évodai nevelés alapelveit, értékeit, célkitlizéseit,

a.) azokat a nevelési feladatokat, tevékenységeket, amelyek biztositjsdk a gyermek

személyiségének fejl6dését, kozosségi életre torténd felkészitését, a kiemelt figyelmet

igényl6 gyermekek egyéni fejlesztését, fejlédésének segitését,

b.) a szocidlis hatranyok enyhitését segits tevékenységet,

c.) agyermekvédelemmel 6sszefiiggd pedagdgiai tevékenységet,

d.) asziil6, a gyermek, a pedagdgus egyiittmiikédésének formait,

e.) a nemzetiségi 6vodai nevelésben résztvevd dvoda esetén a kisebbség kultirajanak és

nyelvének apolasaval jaré feladatokat,

f.) az egészségnevelési és kérnyezeti nevelési elveket,

g.) agyermekek esélyegyenlGségét szolgald intézkedéseket,

1.2. Az 6voda adatai

Az 6voda bemutatdasa, tarsadalmi kérnyezete

Az évoda hivatalos elnevezése:

Dégi Bébita Ovoda- Bélcséde és Konyha

Cime: 8135 Dég, Széchenyi u. 53.
OM azonositdja: 201934

Telefon szdma: 06 302376223

E-mail cime: ovoda@deg.hu

A fenntartd hivatalos elnevezése:

Dég Kozség Onkormanyzata

Cime:

8135 Dég, Kossuth u. 17.

Weboldal:

www.deg.hu

1.3. Az 6voda bemutatasa, tarsadalmi kérnyezete

Ovodank Fejér megyében a 64-es szamu féut mellett Dég kozségben helyezkedik el. A

Mez6foldi kistérség hatranyos helyzet(i teleplilésének szamit. Tartésan és kiemelkedéen

magas a munkanélkiliek szama.
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1953. mdjus 1-e 6ta miikodik kézségiinkben 6voda, egy csaladi hazban alakitottdk ki.

Jelenlegi helyére: 1969-ben kéltdzott, a volt katolikus iskola éplletébe, melyet feljitottak és

atalakitottak.

Az étkeztetés a helyi konyharél torténik.

Ovodai csoportok szdma 3, féréhelyek szama: 75 f6.
Csoportszobdink tagasak, baratsagosak, esztétikusak.

2004. december 19-én keriilt &ataddsra tornaszobdnk. Nagy lehetdségeket nyitott a
mozgasfejlesztésben, itt alakitottunk ki sportszertart, ahol a mozgéshoz sziikséges eszkézoket
helyeztiik el. Mivel ez az épiilet a szomszédos, dnkormanyzati telken talalhatd, folyosé kati

Ossze az Ovoda épiiletével.

2019. évében keriilt atadasra az étkezénk. Az 6vodasaink igy mar az uj épuletben kézdsen is

étkezhetnek.
2022. 09. 01 napjan indult el a bélcsGde nevelés, amely 14 gyermeknek biztosit helyet.

Az 6vodai csoportban és a boélcsédei csoportban is j6 a jaték készletiink. Esztétikus, j6

mindségd jatékokat vasaroltunk az elmult évek soran.
Udvarunk jatékaink kisgyermekeknek vald, folyamatosan feliilvizsgalt.

Az évodankba jaré gyermekek nagyobb része rendezett koriiimények kozott él, szeretetben,

gondoskodasban, a sziil6k igyekeznek gyermekiik sziikségleteit kielégiteni.

A nehezedd anyagi helyzetben segitséget nyujt a csalddoknak a Gyermekvédelmi térvényben
biztositott tdmogatds. A rendszeres gyermekvédelmi tdmogatdsban részesiilék
téritésmentesen vehetik igénybe az dvodai étkezést, amely mara kiterjedt a nagycsalddosokra,
a tartdsan beteg vagy fogyatékos gyermekeket nevel6 csalddokra, azokra a gyermekekre,
akiknek nevelésbe vételét a gydmhatdsag elrendelte, illetve akik csalddjaban a munkabér a
meghatarozottnal alacsonyabb. Ovodankban fogadjuk a sajatos nevelési igény( gyermekeket
is (SNI: az a kiilénleges bandsmdbdot igényl6 gyermek, tanuld, aki a szakértGi bizottsag szakért6i
véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb
fogyatékossdg egyittes el6forduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum
zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartdsszabalyozdsi zavarral kiizd). Nevelésiikh6z szakemberek, gyogypedagégusok

segitségét is igénybe vessziik.
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Pedagégiai Programunk a térvényi elGirasok és a szakmai innovacié felhasznéalasaval nyerte el
végleges formajat, az Orszagos Ovodai Alapprogram Utmutatasaira épitve. Figyelembe veszi a
gyermeki jogokat, a gyermekeknek jaré gondoskodast és kiilonleges védelmet, az egyenld

hozzaférés biztositasaval.

1. Az 6vodai nevelés

2.1. Gyermekkép

Minden gyermek madssal nem helyettesithet6, szellemi, erkdlcsi és bioldgiai értelemben is
egyedi személyiség és szocidlis lény egyszerre. A gyermek, fejl6ds személyiség, akinek
életkoronként és egyénenként valtozo testi és lelki sziikségletei vannak. Fejl6dését az 6roklés,
az érés, a spontan és tervszerli kornyezeti hatasok egyiittesen hatdrozzak meg.
Az 6vodas gyermeknek igen sok vagya, igénye, sziikséglete van. Egy résziik bioldgiai, mas
résziik pszichikus. Az évodai nevelés soran a gyermek vagyait, sziikségleteit, érzelmeit
kilonb6z6 tevékenységi formdkon keresztiil igyekszik kielégiteni, levezetni, mi ehhez
teremtjilk meg a feltételeket. Minél kisebb egy gyermek, annal t6bb szeretetre, biztonsagra,
melegségre van sziiksége az egészséges fejlédéshez.

Az dvodai nevelés gyermekkdzpontu, befogadd, ennek megfelelGen a gyermeki személyiség
kibontakozasanak elGsegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szamara, hogy

s s

egyforman magas szinvonall és szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévé hatranyai
csokkenjenek. Nem ad helyet semmiféle elGitélet kibontakozédsanak.

Tudatos és sikeres személyiségfejlesztés csak a gyermeki személyiség ismeretében lehetséges,
ez nevelésiink alapfeltétele. Ismerniink kell a gondjainkra bizott gyermekek vilagat,
egyediségét. A gyermeki személyiség maximalis tiszteletben tartasa mellett fontos szempont
a differencialt, egyéni képességfejlesztés, egyéni foglalkoztatas. Nagy figyelmet forditunk a
lassabban fejléd6, lemaradd, hatranyos helyzet(i, halmozottan hatranyos helyzetd, sajatos
nevelési igény(, beilleszkedési, - magatartasi, - és tanuldsi nehézségekkel kiizdé gyermekek
fejlesztésére, melyhez szakember segitségét vessziik igénybe. Valamennyi 6vodasunk szamara
biztositjuk a sajat, egyéni fejlGdési Utemének megfelelé fejlesztését, tehetségének

felfedezését, kibontakozasat, gazdag programokat, valtozatos tevékenységeket kinalva.
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2.2. Ovodakép

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad.
Az 6voda a koznevelési rendszer szakmailag 6néllo nevelési intézménye, a csalddi nevelés
kiegészitSje, a gyermek harmadik életévétél iskoldba |épésig. Az dvoda pedagégiai
tevékenységrendszere és targyi kérnyezete biztositja az dvodaskoru gyermek fejlédésének és
nevelésének legmegfelelGbb feltételeit.
Az 6vodaban, mikézben az teljesiti a funkcidit (6vo-véds, szocidlis, neveld-
személyiségfejleszts), a gyermekekben megteremtédnek a koévetkezd életszakaszba (a
kisiskolas korba) valo atlépés belsd pszichikus feltételei.
Az 6vodai nevelés célja, hogy el6segitse az dvodasok sokoldali, harmonikus fejlédését, a
gyermeki személyiség kibontakozdsat, a hatranyok csokkenését, az életkori és egyéni
sajatossagok és az eltérd fejlédési iitem figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet
igényls gyermekek ellatasat is).
Az dvodai nevelésiink alapelvei:
a) agyermekei személyiséget tisztelet, elfogadas, szeretet, bizalom és megbecsiilés 6vezi
b) a nevelés lehetdvé teszi és segiti a gyermek személyiségfejlédését, a gyermek egyéni
készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat
c) az 6vodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek személyiségéhez
kell igazodniuk.
Az 6vodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik:
e agyermeki sziikségletek kielégitésérdl
e az érzelmi biztonsdgot nyujté derlis, szeretetteljes Jvodai légkor
megteremtésérdl
e a testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus
alakitasarol
o a gyermeki kozosségben végezhetd sokszin(i - az életkornak és fejlettségnek
megfelel6 - tevékenységekr6l, kulondés tekintettel a massal nem
helyettesithet6 jatékra
o e tevékenységeken keresztiil az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez

igazodd miiveltségtartalmak, emberi értékek kozvetitésére

10
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e agyermek egészséges fejl6déséhez és fejlesztéséhez szlikséges személyi, targyi
kérnyezetre.
A nemzetiséghez tartozé gyermekek 6vodai nevelésében biztositani kell az 6nazonossag
megdbrzését, dpoldsat, erbsitését, atorokitését, nyelvi nevelését, és a multikulturalis nevelésen
alapuld integracio lehetGségét.
A hazdjukat elhagyni kényszeril§ csalddok (migrans) gyermekeinek dvodai nevelésében

biztositani kell az 6nazonossag megdrzését, apolasat, erGsitését, tarsadalmi integralasat.

Ovodéankban inger gazdag, meghitt kérnyezetben a gyermek személyiségéhez igazodva
biztositjuk a gyerekek szamara a kreativ dnkifejezés, a massal nem helyettesithet6 jaték és a
tapasztalatszerzésen alapulé megismerd tevékenységek optimalis feltételeit.

Jaték kozben életkordhoz és egyéni képességeinek megfeleléen gyarapodnak a gyerekek

tapasztalatai, ismeretei, megtanuljak az emberi egyiittélés alapvetd szabalyait, normait.

2.3. Kiildetésiink

Ovodéank dolgozdi elkdtelezettek a Pedagégiai Programunkban megfogalmazott célok,

feladatok megvaldsitdsa és a min6ségi munka irant.

Testliletiink tuddséaval, akarataval, gondoskodasdval a nevel6munka minden teriletén
biztositja a gyermeki személyiség tiszteletét, elfogaddsat, szeretetét, megbecsiilését, a
gyermeket bizalom Gvezi. Alapvetd szandékunk a der(s, elfogado, szeretetteljes, érzelmi
biztonsagot nyujté csalddias légkor kialakitdsa, amely szikséges ahhoz, hogy a sziil6k
nyugodtan rank bizhassdk gyermekeiket. Segitjiik a gyermekek egyéni készségeinek és
képességeinek kibontakoztatasat. Pedagogiai tevékenységiinket a gyermek személyiségéhez
igazitjuk. Legfébb torekvésiink, hogy a rank bizott kisgyermek az 6vodaban téltétt id6 alatt

nyugodtan, kiegyensulyozottan éljen.

Lehet8séget biztositunk arra, hogy a sziil6 nyomon kévethesse gyermeke 6vodai fejlédését,

megfigyelhessen, kérdezhessen, javasolhasson, a nevelés kézremiikéddje legyen.

A folyamatos intézményi fejlesztés és a kérnyezd tarsadalom kihivasainak eleget téve arra

téreksziink, hogy partnereinkkel széleskor(, jol miikodd kapcsolatot épitsiink ki, figyelembe
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véve és mérlegelve igényeiket, elvardsaikat. Testiiletiinkre jellemz8 szakmai igényesség
feltétele, az eredményes, megujuldsra kész nevelGi magatartds, munka.

Ertékeinket megdrizve, a fejl6d6képesség igényét szem el6tt tartva, egyilittm(ikédd szuldi
hattérrel, kiegyensulyozott gyerekeket nevelve szeretnénk a jovében is gyakorolni
hivatasunkat.

Szeretnénk j6 csapatmunka szellemben innovativ mddon, azonos elveket vallva és gyakorolva
a gyermekeket egyéni készségeiknek és képességeiknek kibontakoztatdsaval olyan szintre

juttatni, ami alapjat képezi a sikeres iskolai k6zosségbe torténd beilleszkedésnek.

Kozszolgélatként gyakorolt tevékenységiinkkel biztositani szeretnénk, hogy hosszd tévon

kézvetlen és kdzvetett partnereink elismerését kivivjuk.
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3. Az 6vodai nevelésiink rendszerabraja

- A nevelés célja » A nevelés feladata

|

A nevelés feladatai

Az egészséges Az érzelmi, az Az anyanyelvi, az
életmad alakitdsa erkolcsi és az értelmi fejlesztés és
értékorientalt nevelés
kozosségi nevelés megvaldsitasa

l

Az dvodai élet tevékenységformai

!

Verselés, '\
Rajzolas, / mesélés
festés, Enek, zene
mintazas, t énekes jaték,
kézimunka \ / gyermektanc
Jaték, és a /]
i tevékenységben f
megvaldsulo
% tanulds N
A kiilsé vilag / N Munka jellegi
tevékeny v tevékenységek
megismerése ﬂ
\ Mozgas

» Varhatd fejl6dés dvodaskor végére
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4. Az 6vodai nevelés feladatai

Alapvet&en a gyermek testi-lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen belil:
- az egészséges életmadd alakitasa
- az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt k6zosségi nevelés

- az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

4.1. Az egészséges életmod alakitasa

Az, hogy valaki milyenné valik, ez f6képp attdl fligg
milyenné nevelték életének 6todik évéig.”

cél:
Kialakuljon a gyermekben bizonyos foku igényesség 6nmaga és kdrnyezete tisztasaga, rendje
irdnt. Egészséges életvitel igényének alakitdsa, betegség megelGzése, az egészség megbrzése,

Ovésa, fejlesztése a mozgas, a helyes taplalkozas és 6lt6zkodés segitségével.

Feladat:

¢ Megteremtjiik a gyerek egészséges testi, lelki fejlédéséhez, biztonsdgahoz sziikséges bels6
és kiils6 kornyezeti feltételeket.

¢ Napirendiinkkel kialakitjuk a helyes életritmust.

e Szoros kapcsolatot tartunk azokkal a csalddokkal, akiknek gyermeke krénikus betegségben
szenved.

e A nap kézben megbetegedett gyermekek sziileit értesitjlik.

s Figyelemmel kisérjiik a gyerek testi, lelki allapotat, érzékszerveinek épségét. Amennyiben
rendellenességet tapasztalunk, kozéljik ezt a szilével, és szakember segitségét kérjik.
Megszervezziik a rendszeres véd6néi ellendrzést.

¢ Kialakitjuk a kérnyezet védelméhez és megévasahoz kapcsolddé szokasokat, megalapozzuk

a kornyezettudatos magatartast.

e Egészségmeglrzés céljabol egészségnapokat szerveziink.
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Testapolas:

e Megismerve a csalad gondozasi szokasait, igyeksziink azt 6sszehangolni az 6vodai gondozas
szokasaival.

e Megteremtjiik, elmélyitjiik a gondozadshoz sziikséges bensGséges kapcsolatot felngtt és
gyerek kozott.

e Segitlink kialakitani a gyerekben a szokdst, hogy a WC-t természetes médon hasznalja,
intim gondjait eimondija.

o Megalapozzuk a gyermekben a tisztasdg igényét.

e Ugyeliink a szappan'na'l toérténd alapos kézmosasra, alapos fogmosasra, jarvanyos

idGszakban fokozottan fertétlenitiink.

Taplalkozas:

Megteremtjiik a kulturalt étkezés feltételeit, a szabalyok betartasara neveljiik a gyermekeket.

e A tizérait, a gyermeki igényeket szem el6tt tartva folyamatosan szolgéljuk fel, az ebédet és
uzsonndat a csoportoknak azonos idében kindljuk.

e Megteremtjiik az étkezések természetes, der(is légkorét. Tudomasul vesszik az egyéni
kilénbségeket, kiilénés gonddal, ha ezt betegség okozza.

e Mell6zziik a magas cukor tartalmu ételeket, italokat.

e A természetes vitaminok, zoldségek, gylimolcsdk és tejtermékek rendszeres fogyasztasat

biztositjuk.

Oltézkodés:

e A szul6k segitségével prébaljuk elérni, hogy a gyermekek ruhdzata kényelmes, célszerd, az
évszaknak megfelelGen réteges legyen.

o A gyermeknek mindig annyi segitséget adunk, amennyire sziiksége van.

e Tamogatjuk 6ndllosulasuk fejlGdését.

Edzés, mozgds:
e Biztositjuk a mozgds, leveglzés, edzés gyakori lehet6ségét, sajat tornaszobankban a
csoportok napi rendszerességgel 20-25 percet toltenek mozgdssal a mozgas foglalkozason

kivl.
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e Toreksziink a balesetek kikliszobolésére - nagyfoku odafigyeléssel. Ha mégis el6fordul, a
szUl6t errdl értesitjik, ha a sziil6 nem tud jonni és sziikséges, a gyermeket orvoshoz
vissziik.

e Figyelmet forditunk a gyerek testi higiénéjére és egészségére.

¢ Mindennapi leveg6zés biztositasa, idGjarastol figgetlen.

Pihenés, alvis:

¢ Minden feltételt biztositunk ahhoz, hogy a gyermek nyugodtan, zavartalanul pihenhessen.
Tudomasul vessziik az egyéni adottsagokat, igényeket.

e A pihenést dszténbdzziik, de az alvast nem eréltetjiik.

Egészséges kdrnyezet biztositasa:

e A jatszoudvart Ugy alakitottuk ki, hogy drnyékos és napos rész egyarant legyen.

e Az udvari jatékaink tébbsége, az Ujonnan vaséroltak megfelelnek az EU szabvanynak.

e Az udvar allandé gondozasaval, virdgositasaval biztositjuk a gyermekek esztétikus
kornyezetben vald jatékat.

e A csoportszobak berendezéseit ugy igyeksziink elrendezni, hogy minél nagyobb tér

maradjon a gyermekek mozgasara, a jatékok nagyobb részét 6nalléan is elérjék.

A gyermek tevékenységei:

o Oltéznek, vetkéznek, kiszolgdljdk énmagukat, térsaikat is. Rendszeresen részt vesznek
kdrnyezetiik tisztdn és rendben tartasaban.

e Egyéni igényeik szerint étkeznek, alszanak.

e Sokat jatszanak, mozognak, tornaznak a szabadban.

e Elvégzik a testapolassal kapcsolatos tevékenységeket.

Mddszertani alapelvek:

e Atiszta, egészséges, balesetmentes kdrnyezet megteremtése.
e Testi, érzékszervi problémak megel6zése, korrekcioja.

o Az egyéniigények, sajatossagok, képességek tudomadsul vétele.

e Nagyfokl onalldsag fejlesztése. Egyuttmiikodés a csaladdal.
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¢ Fokozatossdg, rendszeresség. Tevékenykedtetés.

A fejlddés jellemz6i 6vodaskor végére:

o Ondlléan mosakodnak, toriilkdznek; figyelmeztetés nélkiil kezet mosnak, amikor csak
szilkséges. Koromkefével tisztitjdk a kormiiket. Ruhdjuk ujjat fel- és let(rik, begomboljak,
kikapcsoljak.

¢ Hasznaljdk a WC-t, vigyaznak a mosdé rendjére, a tisztalkodasi eszkézdket a helyére teszik.

¢ Fogat mosnak, a fogdpold szereket tisztan, rendben tartjak. Hajukat rendben tartjék.

e Zsebkenddjiket hasznaljak, helyesen fujjak az orrukat. Tiisszentéskor, kéhdgéskor a
zsebkendét szajuk elé tartjak.

e Az dnkiszolgalast teljes 6ndllésaggal, biztonsaggal, természetes teendéként latjak el.

e Segitenek az dgyak berakasédban, a foglalkoztaté atrendezésében.

¢ Onalléan tevékenykednek, észreveszik elvégezhetd feladataikat, és segitséget nydjtanak
tarsaiknak, valamint a felnétteknek.

e Iskoldba lépés el6tt a gyerekek 6Gnmaguk is képesek mindennapi sziikségleteik életkoruknak
megfelelé 6nallé kielégitésére.

o Etkezés kézben kulturaltan viselkednek. Igénylik az asztal esztétikus rendjét. Helyesen
hasznaljak az ev6eszkozoket (kanalat, villat, kést).

e Onalléan, a megfelel6 sorrendben 6ltdznek, vetkéznek. Holmijukat, dgynemdijiiket
hajtogatva helyre teszik. Ruhanemdijiikkel gondosan bannak, cipéfiizéjiiket megkétik.

¢ Ugyelnek sajat személyiik és kérnyezetiik rendjére, gondozottsagéra. Az ajtGkat csendesen
nyitjak, csukjak, az eszkdzékkel évatosan bannak. Eszreveszik, ha valami hidnyzik vagy
rendetlen, a rendetlenséget megsziintetik.

¢ A mozgdas természetes igénylik marad, s6t erGsédik, egyben szdndékos igazitdsra lesznek

képesek.

4.2. Az érzelmi, az erkélcsi és az értékorientalt k6zésségi nevelés

»A felnott szeretet veleje: szeretsz, mert szeretlek;

A gyermek szeretet lényege: szeretlek, mert szeretsz.”
/Erich From/
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cél:

Egyszerre segitjik a gyermek erkdlcsi, szocidlis érzékenységének fejlédéseét, én tudat
alakuldsat. A nemzeti identitastudat, a keresztény kulturdlis értékek a csalddhoz valé kétédés
megalapozasara toreksziink. A kézés élményekre épll6 kozds tevékenységek a gyermek
erkélcsi tulajdonsagainak és akaraténak fejl6dését szolgaljdk. A gyermeket mar az o6vodaba
lépéskor kedvezé érzelmi hatdsok érjék. Pozitiv érzelmi kapcsolat, attit(id kialakitasa gyermek-
gyermek, gyermek-6vodapedagdgus, gyermek- pedagogiai asszisztens, gyermek - dajka

kozott.

Feladat:

e Erzelmi biztonsagot, testi-lelki egyensulyt nyujté derds, otthonos és szeretetteljes légkor
megteremtése az vodas évek alatt.

o Agyermekek életrendjét napirendben hatarozzuk meg. A rendszeresség és az ismétlédések
érzelmi biztonsdgot teremtsenek a gyermekeknek.

o Lehetdséget adunk arra, hogy a gyermekek a tevékenységeiket szabadon valaszthassdk
meg, a kotott foglalkozast kivéve.

e Bevonjuk a gyermekeket a csoportszoba alakitasdba, szépitésébe, toreksziink a csoportok
otthonossa tételére.

e Egyértelmiivé tessziik a gyermek szémara, hogy mit és miért tartunk helyesnek, mit miért
utasitunk el, mi all t6liink tavol. A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjébél modell
értéki az 6vodapedagdgus és az 6voda mas dolgozdinak kommunikéciéja, bdnasmadja és
viselkedése.

e Fontosnak tartjuk, hogy a gyermekkel szemben tamasztott kdvetelmények, igények azonos
elvek szerint valdsuljanak meg. Megalapozzuk szokas és normarendszeriiket.

e A gyermeki nyitottsagra épitiink, hozzasegitjiik ket a sziikebb és tagabb kornyezetiik
megismeréséhez, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturdlis értékek, a
hazaszeretet alapja.

o Ereztetjiik, hogy a csoport minden tagja egyénenként fontos.

o Segitjik az ,én-tudat” alakuldsdt, megerésddését, teret engediink onkifejezd,

dnérvényesits torekvéseiknek.
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¢ Igyeksziink elérni, hogy a csoport tagjai figyeljenek egymasra, legyenek képesek beleélni
magukat tarsuk helyzetébe.

e Nem eréltetjiik a kapcsolatokat, de segitjiik, tamogatjuk a gyerekek egymashoz valo
kot6dését.

e Tapintatosan segitjiik a visszah(iz6do6 gyereket a kapcsolatteremtésben.

o Erdsitjiik a barati kapcsolatokban a pozitiv tulajdonsidgokat. Biztositjuk a lehet§ségét a
csaladbol, kiilsé kérnyezetbél hozott kapcsolatok apolasanak.

o Megtapasztaltatjuk azt, hogy a kozosen végzett tevékenység 6romtelibb, eredményesebb,
erdsitjlik a ,mi-tudat” létrejéttét.

¢ Minden gyereket buzditunk arra, hogy vallaljon feladatot, fogadja el masok terveit, tanuljon
esetenként lemondani elképzeléseirsl. Figyelemmel kisérjik a gyermeki felelGsség
megnyilvanuldsait.

e Hozzaszoktatjuk Sket a kiilonb6zGségek elfogaddsahoz, tiszteletéhez, ebben kilondsen
meghatdrozd szerepet kap az dvodapedagdgus, pedagégiai asszisztens és dajka, mint
modell, valamint a sziilg.

e Szervezziik a kilénb6z8 csoportok kozotti kapesolatokat. Ezeket, az alkalmakat, valamint
iinnepeinket  felejthetetlenné tesszilk sajat  énekiinkkel, hangszeres jatékkal,
mesedramatizélassal.

e Megteremtjik sajat hagyomanyainkat.

e Megismertetjilk a gyermekeket a sziikebb és tagabb kdrnyezetiikkel, megteremtve igy a
szlil6foldhoz, a csaladhoz vald kotddés alapjat.

e Tiszteletben tartjuk a csalad Gnnepeit, hagyomanyait.

¢ Napirendiinket folyamatossag és rugalmassdg jellemzi, kikliszobolve a felesleges
varakozast, amely igy a gyermek sziikségleteihez igazodik.

Célunk: Erzelmi biztonsagot sugarzo légkor kialakitasa.

Egész nap folyaman kiteljesedhet a folyamatossag, ami kiklisz6boli a jatékid6 toredezettségét,

ugyanakkor tag lehetdséget biztosit az elmélyiilt, tartalmaban gazdagabb, nagy nevel&érték(

jatékra.
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A gyermek tevékenységei:

Eletkoruknak és egyéni képességeiknek megfelelSen sokféle tevékenységben vesznek részt
- kedviik szerint.

Elményeiket szamukra vonzé formaban feldolgozzak.

Részt vesznek az dvodai élet valamennyi teriiletén ismétl6dé tevékenységekben,
innepeken, Gnnepélyeken, azok elékészitésében, bonyolitasaban.

Ajandékokat készitenek kiilonboz8 alkalmakra egymasnak, felnétteknek. Tervezgetik a
kellemes élményt igéré eseményeket.

Segitik egymast mindenféle tevékenységben.

Azonos életkoru csoportok k6zds jaték-, mese-, sportdélutanokon, kiranduldasokon vesznek
részt.

A nagyok meghivjak a kisebbeket jeles alkalmakra.

Kirdndulni mennek a csoportok egyiitt a csaladokkal.

A fejlédés varhat6 eredménye 6vodaskor végére:

Az eddig kialakult szokdsok és normarendszerek a gyerekek igényévé valnak, amelynek
természetes mddon tesznek eleget.

A kozds tevékenységekben aktivan vesznek részt.

Elfogadjak az adott tevékenység altal megkivant magatartasi formakat.

Eszreveszik, hogy kinek, miben van sziiksége segitségre.

Szamba veszik a csoport tagjait, érdeklédnek a hianyzok irant. Ha tudjak, kézlik a hidnyzas
okat.

Figyelmesen, tiirelemmel hallgatjak meg az dvodapedagogus és tarsaik kozlését, kérdését.
Onként vagy az 6vodapedagdgus kérésére bekapcsolddnak a foglalkozasba. Foglalkozas
kozben figyelnek az évodapedagdgusra, és utmutatasainak megfeleléen végrehajtjdk a
feladatot.

Tisztelettel viselkednek a felndttekkel, az dvoda dolgozdival, vigydznak munkajuk
eredményeire.

Ebredezik benniik a kozosségi tudat, driilnek a kozosen elért sikereknek.

Kialakul a csoport élete iranti érdekiédés. Természetes sziikségletté valik a kozos

tevékenység. Képesek ,tajékozodni” a kézosségben.
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e Egyiitt éreznek tarsaikkal, érdeklédnek egymas irant. Felismerik, mikor kapcsolédhatnak be
tarsaik tevékenységébe. Erdekli ket tarsaik mondanivaléja, munkdja.

e Ha tarsuknal felt(ing, szokatlan megnyilvanulést tapasztalnak, megértéssel fogadjak.

e Onélldan keresik a segitségnyljtas megfelelé formait. Egy-egy tarsuk irant Kitiintetett
rokonszenvet, baratsagot mutatnak.

e Biznak 6nmagukban, tarsaikban. Az évodai kozdsség életét zavard megnyilvanulast

tapasztalva kisérletet tesznek a megoldasra.

Médszertani alapelvek:

e Az dvodapedagdbgus viszonya a kozosségi értékekhez egyértelmd legyen.
e Az 6vodapedagdgus és gyermek kapcsolata akkor j6, ha jellemzi az egymas feltétel nélkiili
elfogadésa, ha az 6vodapedagégus minden gyermeket individuumként kezel, ha segiti a

gyermeket 6nmaga megtalalasaban.
¢ Hatdrozott, de baratsagos, szeretetteljes, 8szinte évodapedagdgusi magatartds.

e Az egyéni sajatossagokhoz igazodé banasmadd.

e Akiilénleges banasmaédot igénylé gyermekek (nehezen szocializalhatd, lassabban fejlédd,
alacsonyabb fejlettségi szinten &ll6, érzékszervi, értelmi vagy mozgdssériilt, hatranyos
helyzet(i, halmozottan hétranyos helyzet(i, az elhanyagolt, valamint a kiemelkedé
képességli) nevelése specidlis ismereteket, sajdtos torédést igényel, sziikség esetén
megfelelé szakemberek segitségét kérjiik.

e A tlirg- és konfliktusmegoldd képesség fokozatos alakitasa.

o A kozosség és az egyén, az egyén és a kizdsség egymasra hatasa a gyermeki fejlédés
szempontjabdl meghatarozé.

e A kozosségi élet szokasainak fokozatos betartasa.

e Gyermek irdnti bizalom.

4.3. Az anyanyelvi, - az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

LA nyelv egyik legféltébb kincse, egyik legfébb

disze a nemzetnek, s a nemzeti léleknek mind

21



| Bébita Pedagédgiai Program | 2024 |

igen szép képe, mind hiv fenntartéja s
ébresztdje.”
(Kazinczy Ferenc)
cél:
Az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés. A gyermekek természetes
beszéd és kommunikacios kedvének fenntartésa, fejlesztése, tamogatasa. Az értelmi fejlesztés
a gyermek cselekvésére, konkrét tapasztalatszerzésére épiljon, a gyermek megismerési
vagydra, érzelmi bedllitottsdgara hagyatkozzon. Az értelmi nevelés tovabbi feladatai:
gondolkodds — alkotéképesség - fejlesztése. Minden gyermek sajat képességeihez mérten

maximalisan fejl6djon.

Feladat:

e Valamennyi érteimi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlédését eldsegitd
Osztonz6 kornyezet biztositasa.

¢ Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandd feladat.

e A gyermekek anyanyelvi képességeinek fejlesztése, kommunikacios képességiik alakitasa -
beszél6 koérnyezettel, helyes mintaaddssal és szabalykbzvetitéssel (a javitgatas
elkerilésével) — az d6vodai nevelGtevékenység egészében jelen van. A gyermekek

sziikségleteiket, kivansagaikat, mondanivaldjukat batran, természetes mddon fejezzék ki.

e Gyakori, szeretetteljes beszédkezdeményezéssel, beszédkapcsolattal felébresztjiik a
gyermek beszédkedvét, fejlesztjiik beszédértését, beszédkészségét.

e Az anyanyelvi jatékok a beszédfejlesztés leghatasosabb eszkozei, éppen ezért tudatosan,
tervszer(ien az életkori sajatossdgokat és a fokozatossagot figyelembe véve alkalmazzuk
azokat.

¢ Mindenkor a kisgyermek pszichikai és kognitiv fejlettségének megfelel§ jatékos
fejlesztésére toreksziink.

e Figyelembe vessziik a csaldd nyelvi kulturéjat, az egyes gyermek eltéré fejlédési litemét.

¢ Gonddal figyellink arra, hogy egyetlen gyermeket se gatoljon nyelvi lemaradés a megismeré
tevékenységben, a tarsas kapcsolatok alakulasaban. Kiilon figyelmet forditunk a nyelvileg

gatolt gyermekre, felderitjiik a probléma okait, megkeressiik a fejlesztés lehetdségeit.
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e Figyelmet forditunk arra is, hogy a gyermek beszédszervei épek-e, légzése helyes-e?
Sziilkség esetén kérjik a logopédus segitségét.

e Arra batoritjuk a gyermeket, hogy sziikségleteit, kivansagait, batran, természetes médon
fejezze ki.

e Segitjiik a gyermekeket abban, hogy egylittesen végzett tevékenységek kdzben sajatitsak
el, gyakoroljak az egyiittmiikédést segité kifejezéseket, az érintkezés udvarias formait.
Mintét kindlunk arra, hogyan lehet egymashoz viselkedésben, beszédben is alkalmazkodni.

e Abban segitiink minden gyermeket, hogy énmaga lehetGségeihez képest optimalisan
fejlédjon.

e A gyermek érdekl@désére, kivancsisagara, valamint a spontan szerzett és meglévd
tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitiink. Lehet6vé tessziik, hogy kiildnb6z6
tevékenységekben és élethelyzetekben gyakorolhassak is.

e Valtozatos tevékenységeken keresztiil tovdbbi éimények, tapasztalatok szerzéséhez
segitjiilk az 6t korlilvevs természeti és tarsadalmi kornyezetrél.

o Az eszkozok kivalasztasdval dszténozzitk a gyermekeket az érdeklGdésre, aktivitdsra,
gondolkoddsi miveletek alkalmazéasara, a probléma felismerésére, megoldasara.

e Rendszeresen felhivjuk a sziilék figyelmét arra, hogy igen nagy szerepe van a gyermek
értelmi, nyelvi fejl6désében, a gyermek-sziil6 kapcsolat er@sitésében a kézos

beszélgetésnek, a beszélgetést kisérd kozos tevékenységnek.

Modszertani alapelvek:

e Az évodapedagdégus minden helyzetben, minden megnyilvdnuldsaban legyen a gyermek
szamara kovetendé példa, minta.

e Beszéde legyen tiszta, érthetd, szines, kifejezd.

e Eljen a metakommunikécié adta minden lehet8séggel.

e Az egyéni fejlédés iitemének, a kiilonb6z6ségeknek elfogadasa és elfogadtatasa.

e A gyermek kérdéseire mindenkor kapjon életkoranak, érettségének megfelels, kielégitd

valaszt.
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A gyermek tevékenységei:

o Sokat és 6rommel beszélnek élményeikrdl, érzelmeikrél, tapasztalataikrol, 6romeikrél,
félelmeikrél, vagyaikrol.

e Szivesen vesznek részt a felndttek vagy téarsaik altal kezdeményezett beszélgetésekben.
Maguk is kezdeményezik a tarsalgast.

¢ Hangokat, zérejeket felismernek, jatékukban utanoznak.

e Erzelmeiket nem csak beszéddel, metakommunikdcios eszkézokkel is kifejezik.

¢ Verset mondanak, mesélnek, baboznak, dramatizalnak, jatszanak. A nap folyaman adédé
minden helyzetben megneveznek, kérdeznek, valaszolnak. Halandzsa szovegeket taldlnak
ki és mondogatnak.

¢ Képekrdl kérdeznek, véleményt mondanak, torténetet talalnak ki. A megkezdett meséket
befejezik.

o Jaték kozben parbeszédet folytatnak, elképzeléseiket, véleményiiket kifejezik szavakkal,
gesztusokkal.

e Aktivan részt vesznek az 6ket koriilvevd vilag megismerésében.

¢ Nyelvi jatékokat jatszanak.

¢ Szituacids jatékokban gyakoroljak, hogy bizonyos helyzetekben hogyan kell megnyilatkozni,

reagalni, kommunikaini.

A fejlédés jellemzdi 6vodaskor végére:

¢ A gyerekek aktivan hasznaljak a tapasztalatok soran bévilt szokincsiiket.

o Osszefliggd beszédiikben, elbeszélésiikben sok a szoismétlés, ko6tGszo-halmozas.
Elbeszélésiik folyamatos, de gyakran még nem koévetik a torténések logikai, idébeli
sorrendjét.

e Paros és csoportos beszédhelyzetekben megfelel§ beszédfordulatokkal és viselkedési
formakkal teremtik meg és tartjak fenn a kapcsolatot.

¢ Nyugodtan, figyelmesen tudjak végighallgatni az évodapedagogust, és ha parbeszédben
vesznek részt, tobbnyire végig véarjdk a masik megnyilatkozasat. Sajat kérdésiiket,
valaszukat, kiegészité gondolataikat ahhoz igazitjak.

¢ Kialakult a beszédhelyzethez és az anyanyelvi szabalyokhoz illeszked6 j6l érthet6, tobbnyire

megfelel§ hangsulyozasu, hanglejtés(i, hangerejli és sebességii beszéd.

24



| Bébita Pedagégiai Program | 2024 |

e Beszédiiket személyiségiiknek és az aktudlis helyzet &ltal kivaltott érzelmeknek megfelel6
természetes gesztusokkal, arcjatékkal kisérik.

¢ Tisztan ejtenek minden beszédhangot.

5. Az 6vodai élet megszervezésének elvei

5.1. Személyi feltételek

Allashelyeink szama: 19

Ovodapedagégus: 78
Pedagdgiai munkat kozvetlen segitd: 5f6
Ebbél: | Dajka: 3f6

Pedagodgiai asszisztens: 2f6
Konyhai dolgozé: 7f6

Ovodapedagdgusaink a torvényi eldirdsnak megfelelSen féiskolai végzettséggel rendelkeznek.

Szakvizsgazott dvodapedagégusaink szama: 3 f6, 2 f6 fejlesztépedagdgus, 2 f6

intézményvezetdi szakvizsgaval rendelkezik.

A pedagégiai munkat kozvetlen segité munkakérben dolgozék megfelel§ szakképesitéssel

rendelkeznek.

e A nevelétestiilet azonos célokért azonos elvek alapjan, valtozatos modszerekkel dolgozik,
szakképzett dajkak segitségével.

e Agyermek szaméara kdvetendd minta biztositéka az igényes nevel8i és emberi magatartas.

e Természetes mindannyiunk szdmdra a folyamatos &nképzés, a tovabbképzéseken vald
részvétel igénye, az eredményes, megujuldsra kész nevelSi magatartas.

o A tovabbképzések iranti igény kielégitése érdekében magunk is keressiik a lehetfségeket.
Megszervezzilk, lebonyolitjuk a tapasztalatcseréket, lehetségeket biztositunk az
el6adasokhoz.

¢ Mindenki természetesnek tartja, hogy a tudast, amihez hozzajutott, megosztja

kollégandivel.
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e A veszélyeztetett gyermekek érdekeit intézményi szinten képviseli a gyermekvédelmi
felel@s.

¢ Agyermekek egészséges fejlGdését rendszeresen ellendrzi, a hazi orvos és védénd, minden
évben fogorvosi vizsgalaton vesznek részt a gyermekek.

e A beszédhibak korrigalasa a logopédus kézrem(ikodésével hatékonyan megoldott.

¢ Nevel6testiiletiink 6rommel fogadja a kihivasokat, az embert probalé feladatokat. Egymast

segitve igyeksziink, hogy meg tudjunk felelni az elvarasoknak.

5.2. Targyi feltételek

o Ovodénkban j6 a helykihasznalas.

¢ A csoportszobak természetes és mesterséges megvilagitasa jo.

e Az egész épiiletet 2015-ben felujitottak teljes mértékben.

e Két csoport kézésen hasznal egy mosdaét.

e A jaték, étkezés, alvas mindharom csoportnal a teremben zajlik.

e A csoportszobdinkban nyitott, falhoz rogzitett polcokon, a gyermekek szamara
hozzaférhet6 mddon tartjuk a jatékokat.

¢ Minden csoportban van egy haszndlhaté asztali szamitogép.

¢ Minden csoportba van internet kapcsolat, amely elGsegiti az IKT hasznalatat.

¢ Rendelkeziink egy diavetitével és vaszonnal, valamint a mesefilmek vetitéséhez két
diavetitével.

e Szakkdnyveinket, audio-vizudlis eszkdzeinket, tanuldst szolgélé kulonbézé targyainkat,
babokat, kellékeket a nagy irodaban taroljuk.

e Abeteg gyerekek részére elkilonité helyiségiink nincs.

¢ A feln6ttek a nagy irodaban 6ltozhetnek at, egy zuhanyozé all rendelkezésre.

e Az intézménynek sajat konyhaja van, amit 2017 decemberében teljes mértékben felujitott
az onkormadnyzat. A talaldst a dajkak végzik, a mosogatas a konyhan térténik.

e A takaritdshoz megfelel6 mennyiségli és minGségli haztartasi gép és tisztitdszer all
rendelkezésiinkre.

e Nyaranként az évoda valamennyi helyiségében tisztité meszelést végeznek.

e Udvarunk tagas, megfelel6 az arnyékos és a napos terilletek aranya. Flivesitett a

jatszéudvarunk, j6 mindség(i jatékokkal felszerelt.
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¢ A bejaratokat viragoskert szegélyezi.

¢ A flinyirast kozfoglalkoztatottak végzik rendszeresen.

e Azokat a feladatokat, amelyek a gyermek egészséges udvari tartézkoddsénak feltételei, a
dajkak végzik naponta.

o Rendelkezésiinkre all sajat tornaszoba, az eszkdzfejlesztési tervben elbirtaknak megfelelé

berendezéssel, és van felszerelésiink a sajatos nevelési igény(i gyermekek szamara is.

5.3. Az 6vodai élet megszervezése

5.3.1. Napirend

Napirend: szeptember 1 - majus 31.

6.30-11. 30 Reggeli gyiilekez§, szabad jaték a csoportszobéban.
Egyéni és csoportos tevékenységek.
Testapolas, folyamatos tizérai.
Tervezett és felkinalt parhuzamos (iskolas koru gyermekek szamara
45 perciskola el6készit8) tevékenységek, szervezett jaték és mozgas.

Szabad mozgas, levegGzés.

11. 30-t6l Tisztalkodds, ebéd, mese, pihenés, alvas.

14.30 - 16. 30 Szervezett mozgas.
Testapolas, uzsonna.
Szabad jaték a csoportszobaban vagy a szabadban.

Felajanlott tevékenységek a szabadban, csoportszobaban.

Janius 1-t6! augusztus 31-ig

6.30-11.30 Kozos gyiilekezés egy csoportszobaban, szabad jaték, szervezett
mozgds, testdpolds, tizdrai, felkindlt tevékenységek a

csoportszobédban vagy az udvaron, alkalmanként séta.

11.30-14. 30 Testapolas, ebéd, mese, pihenés, alvas.
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14. 30-16. 30 Szervezett mozgas, testdpolds, uzsonna, szabad jaték, felkindlt

tevékenységek az udvaron vagy a csoportszobaban.

Napirendiinket folyamatossag és rugalmassag jellemzi, kikiisz6bdlve a felesleges varakozast,
amely igy a gyermek sziikségleteihez igazodik.

Célunk: Erzelmi biztonsagot sugéarzo légkor kialakitdsa.

Egész nap folyaman kiteljesedik a folyamatossag, ami kikiiszoboli a jatékidé téredezettségét,
ugyanakkor tag lehet&séget biztosit az elmélyiilt, tartalmaban gazdagabb, nagy nevelGértékd
szabad jatékra.

A heti rendet a gyermekcsoport dvodapedagdégusai alakitjak.

A gyermek befogadasa az 6vodaban

A gyermek dvoddba lépésének els6 és meghatdrozo élménye, hogy miként torténik a
befogadadsa - beszoktatasa. Elsé pillanattdl kezdve arra toreksziink, hogy minél jobban
megismerjik a csaladot és az onnan dvodankba érkezd gyermeket. Ennek érdekében az
anamnézis nevli dokumentumot minden dévodapedagdgus a gyermek évodaba érkezése
hetében tolti ki a sziilével. Csaladdlatogatast csak sziikség esetén szerveziink. Minden egyes
gyermek igényeit, testi-lelki sziikségleteit figyelembe vessziik. A befogadds személyes,

egyénhez igazodo, differencialt.

Feladat:

e A csaladdal egylttesen kell segiteniink, hogy a gyermekek jol érezzék magukat az
évodankban. Olyan légkort kell kialakitanunk, hogy a sziil6k bizalommal forduljanak
felénk, érezzék, hogy gyermekiik biztonsagban van, szeretet veszi koril.

e A gyermekek anya vagy apa jelenlétében ismerkedjenek az dvodai kérnyezettel,
tarsaikkal, az 6vodapedagdgusokkal, dajka nénikkel.

e Bizalomra éplil6 kapcsolatot alakitunk ki a sziil6kkel. Amikor hozzak gyermekiket az
ovodaba, id6t kell szakitani arra, hogy az 6vodapedagodgussal megosszak a gyermekkel

kapcsolatos problémakat. Ez az informaciogydijtés rovid ideig tarthat.
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6. Az 6voda kapcsolatai

6.1. Az 6voda és a csalad

A gyermek fejl6dése és az dvodai nevelés szempontjabdl a csalad meghatarozé tényezd. A

kultdra értékeit reprezentdlé csaldd a gyermekek nevelésének legkedvezébb szintere. A

tagabb értelembe vett tanuldsi folyamat, az utédnzds, az érzelmi azonosulds az értékek,

elvarasok beéplilése a személyiségbe, kezdetben kizardlag a csalddban zajlik. Az intézményes

6vodai nevelés a gyermek haroméves koratdl a tankételezettség megkezdéséig a csaladi

nevelést egésziti ki.

Ahhoz, hogy a gyermek fejlddése érdekében egyiitt tudjunk tevékenykedni a sziil6kkel nagyon

fontos a csalad és az dvoda kozti pozitiv viszony kialakitasa.

Feladataink:

A csaladok megismerése, a veliik vald szoros nevel6i egylttmiikodést.

A sz(l6k javaslattevd, véleményezs és kezdeményezs szerepének érvényesiilése.

A szil6k tdjékoztatdsa nevelési elképzeléseinkrdl, mddszereinkrél, tervezett
eseményeinkrél, programjainkrol.

Kiilénds figyelemmel, tapintattal és realitassal adjunk tdjékoztatast a sziilének sajat
gyermekérdl. A sziil6t partnernek tekintsiik.

A csaldddal kapcsolatos minden informaciot diszkréten kezeljik.

Lehet&vé tenni a naponkénti rovid, Iényeges kozlésekre szoritkozd parbeszédet.

Nyilt napok alkalmaval, mddot kell adni arra, hogy a sziil6 a csoportban megfigyelhesse
gyermekét. A nevelGi és szllGi igények kielégitése érdekében biztositanunk kell a
négyszemkozti beszéigetések lehetéségét a fogadddrakon.

Figyelemmel kell kisérni a csaladok életében bekdvetkezd véltozasokat.

Kiilénos gonddal kell felkésziilniink az uj gyermekek befogaddsara, beszoktatasara.
Lehetdvé tenni a sziilének, hogy segitse gyermeke beilleszkedését.

Be kell vonni a sziil6ket a programok szervezésébe, lebonyolitasdba, szorgalmazzuk
azokon valo részvételiket. (Pl.: gyermeknap, kirdnduldasok, vasari portéka készitése,

nyilt napok, stb.)
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e Folyamatosan keresniink kell a kapcsolattartas bévitésének lehetdségét.

Az egyiittm{ikodés formai:

Anyas beszoktatés: lehet§séget adunk a sziil6knek, hogy gyermekilk beszoktatasat az
ovodai kbzosségbe a sajat és gyermekiik igénye alapjan megvalaszthassak. Tamogatjuk azt,
hogy akar tobb napon keresztiil egyiitt ismerkedjen a sziil6 és a gyermeke az 6vodai élettel.
igy konnyebbé vélhat az elvalas, a sziilé biztonsagban tudja gyermekét, s a gyermek nem
»traumaként” éli meg az 6vodaba lépést.

Csaladlatogatas: Csak sziikség esetén. A csaladlatogatas csak akkor valdsithaté meg, ha a
sziil§ ebben partner.

Sziil6i megbeszélések: A kotelez6 évi sziil6i megbeszéléseken kivil kozvetlen hangu
beszélgetések, melyeken a gyerekekkel kapcsolatos nevelési témakat dolgozzuk fel,
nevelési tapasztalatokat beszélink meg, mddszertani ajanlasokat cseréliink
(6vodapedagdgus és sziil6 egymas kézt is), konkrét problémahelyzeteket oldunk meg. Aktiv
segit6i vagyunk egymasnak.

Nyilt napok: A jogszabalyban elGirt nyilt napokon kiviil lehet&séget biztositunk a sziil6knek
az 6vodai életbe valé betekintésre elGzetes megbeszélést kovetSen.

Fogaddorak: A sziildk igénye szerint barmikor lehetséges, de amennyiben sziikségesnek
tartjuk, mi magunk hivjuk a sziil6ket a fogadddrara. A fogadddra alkalmat ad a személyes
kapcsolat kialakitasara, megismerjilk a szll6t, a sziil6 megismer benniinket. A
beszélgetések alkalmaval betekintést nyerhetiink a sziil6-gyermek kapcsolataba.
Megismerhetjlik, a sziil6k nevelési elveit tdjékozddhatunk arrél, hogy 6 mit tart fontosnak
gyermeke nevelésében. A sziil6ket évente két alkalommal tajékoztatjuk gyermekiik
fejlédési szintjérdl.

»Z0ld Napok”: Esetenként egy- egy ,,26ld” rendezvényre hivjuk a sziil6ket.

Kozos kirandulds a sziil6kkel: Id6nként Gsszel vagy tavasszal kirdndulast szervezink a
nagycsoportosoknak és sziileinek.

Bébita Napok: junius elsé hetében szervezziik, minden nap mas programmal varjuk a

gyermekeket és egy- egy alkalomra a sziil6ket is meghivjuk.

6.2. Az 6voda és az iskola
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Az els6 osztdlyba lépés el6készitésének hagyomanyai vannak intézményiinkben. Szeretnénk
megkdnnyiteni az atmenetet minden kisgyerek szdmdra, hogy szorongasok nélkiil, j6kedvvel
Iépje at az iskola kiisz6bét. Szeretnénk tovabba azt is elérni, hogy éréommel jarjanak iskoldba,
s kezdeti érdekl&désiik a tanulds irdnt hossz ideig megmaradjon. Ez természetesen feltételezi
a két intézmény — az voda és iskola — szoros kapcsolatat, valamint a jé egyiittmikédést az

ovodapedagdgusok és a taniték kozott.

Az egyiittmiikodés formai:

* Az ovodapedagégusok és a taniték kapcsolattartasa egymdssal (eszme és
tapasztalatcserék)

* Az 6vodapedagégusok és tanitok kapcsolattartdsa a gyerekekkel

* Aleendd elsGosztélyos tanitok ldtogatasa a nagycsoportban:
e Nyilt napon valé részvétel
e Sziil6i megbeszélésen vald részvétel

* A nagycsoportosok latogatdsa az iskoldban

» Iskolanyitogatd: jatékos foglalkozast tartanak a leend§ els osztalyosoknak a taniték
az iskolaban.

¢ Az 6vodapedagdgusok latogatasa az Gszi- tavaszi nyilt napokon az els6 osztalyban.

* A nagycsoportosok latogatdsai az iskoldban:
¢ Ismerkedés az iskola helyiségeivel, udvaraval
® Ismerkedés az iskoldban dolgozékkal
o Izelit6 az els6sok tandraibdl

e Az els6 osztélyosok visszaldtogatnak az dvodaba évente tébbszér.
e KozOs jaték az dvodaban

¢  MeseelBadasra valé meghivas

6.3. Az dvoda és a fenntarto:

Szoros egylittm(ikodés apoldsa a fenntartéval.
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e Az intézményfigazgaté részt vesz az dvodat érint6 testiileti Giléseken, hivatalos ligyekben
képviseli az intézményt.
e Rendezvényekre meghivjuk a képvisel6testiilet tagjait.

e Részt vesziink a fenntartd altal szervezett kézségi eseményeken.
6.4. Az 6voda és a konyvtar
e A gyermekcsoportok latogatdsai a konyvtarban.

e Koényvkolcsdnzés.

e Konywvtari foglalkozason vald részvétel.

6.5. Az 6voda és az egészségiigyi intézmények és szocialis szervek

A védéndvel szoros, folyamatos kapcsolattartds, a beiratandé gyermekek névsoradnak

egyeztetése. *

e A véddné csaladlatogatdsai soran betekintést nyer a csalddok életébe és felhivia az
intézményféigazgato figyelmét az esetleges probléméakra az 6vodéba keriilé gyermekekrél.

e Minden halmozottan hatranyos helyzetii gyermek minél el6bbi évodai nevelésének
megkezdése.

o ,Egészség-nap” szervezése az Gvodaban.

e Az orvosi statuszvizsgalat évente a tanacsadoban.

Gyermekjoléti, csaladdsegitd szolgilat helyben, Csalddsegité és Gyermekvédelmi Kézpont

szocialis segitdje

Szoros kapcsolattartas a gyermekjoléti, csalddsegité szolgdlat munkatérsaval, a szocialis

segitével. Ha sziikséges kozdsen a csalddok, a sziil6k tdmogatasa, tandcsadds a gyermekek

érdekeit szolgalva.

e Konzulticidk alkalmaval a raszorulok minél el6bbi segitése.

e Folyamatos kapcsolattartas a gyermekjoléti szolgdlat és a raszoruldk kézott.

e A sziil6ket megismertetni a torvények adta lehetdségeikkel.

e A szocidlis segit6 heti rendszeres kapcsolat intézményen beliili segités, csaladlatogatas, ha

szlikséges
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6.6. Az 6voda és a pedagdgiai szakszolgalatok

Folyamatosan kapcsolatot tartunk a Fejér Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgalat Enyingi
Tagintézményének f&igazgatdjdval, annak munkatarsaival. Evenkénti szlirévizsgélatokat
végeznek, és ennek eredményeképpen segitik munkdnkat a beilleszkedési, tanulasi és
magatartasi nehézséggel kiizds gyermekek fejlesztésében. A kapcsolat kiterjed a Fejér Megyei
Pedagdgiai Szakszolgalat SzakértSi Bizottsagdra is, akik szakért6i véleménnyel tamogatjdk a
sajatos nevelési igény( gyermekek fejlesztését, melyet a probléma megoldasaban kompetens
gyogypedagogus végez heti rendszerességgel. A logopédussal és a gydgypedagdgussal

hetente konzultdlunk a gyermekek fejlédésérél.

Fontos feladataink:
e A kiilénds bdnasmoédot igénylé gyermekeket minél elébb szakemberhez irdnyitani,
szakvéleménynek megfelel$ fejlesztés elvégzése.
e Sziikség esetén gyogypedagdgus biztositasa, az dltala készitett fejlesztési javasiat alapjan a
gyogypedagodgussal 6sszhangban a gyermek fejlesztése.

e A beszédhibas gyermekek logopédushoz irdnyitasa.

6.7. Az 6voda és a pedagogiai szakmai szolgaltatok
Folyamatos kapcsolattartas a Székesfehérvari Pedagdgiai Oktatdsi Kozponttal (POK), amely
biztositja és koordindlja dvodank szdmdra a pedagdgiai- szakmai szolgaltatdsokat, a

szaktandacsaddi, tanfeliigyel6i halézat hatékony és teljes kord mikodtetését.

6.8 Az 6voda és a bolcsdde

A két intézmény szoros egylttmiikddése fontos, mely altal lehetvé teszi egymds munkajanak,
elveinek, céljainak megismerését, megértését. Ezek segitik a gyermekek érzelmi
biztonsagérzetének kialakuldsat és fenntartasat. Intézményvaltasnal pedig az uj kérnyezetbe
vald beilleszkedést. Lényeges az évoda- bélcséde kézti partneri viszony kialakitasa egymas

kompetencia hatarainak betartasdval.
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A nevelési év végén varjuk a leendé ovodasokat. Meglatogatjak a leendd événdiket, és a
csoportszobdjukat, ezzel is segitve a gyermekeknek az dtmenettel jaré nehézségeket. A
mindennapokban az évondk és kisgyermeknevel6k informaciokkal segitik egymast. Az
intézmény fGigazgatdja napi kapcsolatban van a bélcs6dével. Tobbcéll intézmény lévén a

kapcsolattartas sokkal egyszer(ibb és szorosabb, mintha 6nallé intézményrél beszélnénk.

7. Az 6vodai élet tevékenységformai

7'1. Ja’ték
»A jéték tanit életre neveini,
A jaték alkotni, a vilagot szebbé tenni,
megvaltoztatni serkent.”
Cél: (Dr. Andrasfalvi Bertalan)

A jatékhoz, mint a gyermek alapveté tevékenységéhez, teremtsiik meg azokat az éiményeket,
lehet&ségeket, koriilményeket, amelyek biztositjdk, hogy a jaték a gyermek szamadra
oromforras legyen. A jaték utjan ismerkedjenek meg a vilaggal, tdrgyakkal, targyak
tulajdonsagaival, a valdsag jelenségeivel, eseményeivel. A szabad jaték sordn valosuljon meg
a jaték két fontos eleme az 6romszerzés és a feszliltségoldas.

A jaték valjon a pszichikumot, a kreativitast fejleszté és erdsits, élményt ado tevékenységgé.

Feladat:

¢ Az dvoda és az dvodapedagdgus feladata, hogy megfelelS csoportlégkort, helyet, id6t,
eszkozoket és élményszerzési lehetbségeket biztositson a kilonboz6 jatékformakhoz,
a gyakorléjatékokhoz, a szimbolikus-szerepjatékokhoz, konstruald jatékokhoz, a
szabalyjatékokhoz.

o Megteremtjik a lehetGségét annak, hogy a gyermek ismeretei tapasztalatai
béviiljenek, elmélyiiljenek a jatékban is.

e Hagyjuk, hogy sajat elgondolasaikat megvaldsithassdk, fantaziajuk, hangulataik,

érzelmeik szabadon megnyilvanulhassanak.

34



| Bobita Pedagbgiai Program | 2024 ]

Az 6vodapedagdgus jelenléte teszi lehetévé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakulasat
is.

A jaték folyamatdban az 6vodapedag6gus tudatos jelenléte biztositja az élményszerd,
elmélyilt gyermeki jaték kibontakozisit. Mindezt az dvodapedagégus feltételteremtd
tevékenysége mellett a sziikség és igény szerinti egyltt jatszdsdval, tdmogaté, serkentd,
0szt6nz6 magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

Csak akkor avatkozunk be a gyermeki jatékba, ha ezt indokoltnak érezziik, ha a gyermek ezt
igényli, ha a jaték tovabbfejlesztése indokolja, ha a konfliktust nem tudjak a gyerekek dnalléan
megoldani, ha technikai segitségadasra van sziikségiik. Az udvaron talalhaté jatékeszkdzék
megdrzésére, rendben tartasara szoktatjuk Gket. Szilkségesnek tartjuk, hogy a sziil6ket
meggy6zziik arrél, mennyire fontos a gyermekiikkel valé rendszeres kozds jaték az érzelmi
fejlédésben, a sziil6- gyermek jo kapcsolata alakuldsaban.

A jaték az vodai nevelés leghatékonyabb eszkoze, a gyermek legfontosabb és legjellemz8bb
tevékenysége.

Az dvoddaban fontos a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilése.

Gyakorld jaték: A jatéknak ezen a fokan a gyermekek a felhasznalt anyagok, eszk6zék

tulajdonsagaival, a targyak egymdshoz val6é viszonydval, miikodésével ismerkednek.
Megteremtjiik a lehet&séget arra, hogy ha a gyermek igényli, egyediil is jatszhasson.
Biztositjuk a mozgasteret és mindazokat a jatékszereket, eszko6zoket, anyagokat, melyek
alkalmasak a gyerekek mozgasigényének, manipuldciés vagyanak kielégitésére.

Szerepjaték: Figyelemmel kisérjiik, hogyan szervezik jatékukat, valésitjak meg elképzeléseiket,
az egyes gyermek hogyan viselkedik jéték kozben, milyen szerepet vallal, milyen mértékben
éli bele magat szerepeibe.

Folyamatosan figyelemmel kisérjiik azt, hogy alapvetd viselkedési, udvariassagi szokasokat a
jaték keretében, folyamataban is tartsak be.

Barkdcsolds: Elgsegitjiik, hogy a barkacsolds a szerepjaték, a babozas természetes eszkéze,
alkotdrésze legyen. A gyerekek kezdeményezzék maguk is, a maguk altal vélasztott modon és
eszkozdkkel.

Szoktatjuk Sket arra, hogy jatékaik kiegészitése, készitése kdzben tjabb és Ujabb otletekkel

prébalkozzanak.
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Dramatizalds, babozas: Az allandé jatszohelyek mellett paravanokkal, hordozhaté egyszert
eszkozokkel, jelmezekkel, fejdiszekkel, babokkal tessziik lehet6vé, hogy a jatékukhoz
szlikséges helyet onalléan alakitsak at. Ez az atrendezés addig maradjon igy, amig a jatékhoz
sziikséges.

Epit6, konstrukciés jaték: A jatékszerek kiilonbozé fajtdi mas — mas fejlettségli gyermekeknek

felelnek meg. A kiilénb6z6 elgondolasok megbeszélésére, a tarsak otletei iranti nyitottsagra
Osztonozzitk Sket. igy az Uj lehet&ségek gazdag aramlaséval a kreativ egyiittmiikddés
fejlédését segitjiik eld.

Szabalyjaték: A jaték jellegébdl kovetkezik a szabdlyok pontos betartdsa, a szabdlyoknak
megfelel6 viselkedés. Egyes fajtai foként a gyermekek mozgasat, masok elsGsorban értelmi
képességeiket fejlesztik. A gyermekek akar nyernek, akar veszitenek is a szabalyjatékban,
tanuljdk a helyes magatartas alapvet6 formait: a szerénységet, mértéktartast, az

eredményekre torekvést. Ne egymas kudarcainak, hanem sikereinek oriiljenek.

Modszertani alapelvek:

e A gyermeki jaték szabadsaganak biztositasa.
e Az Ovodapedagogus szeressen jatszani.
o A gyermeki érzelmek, indulatok helyes kezelése.

o Afejl6dés egyéni sajatossagainak tiszteletben tartasa.

A fejlodés jellemzGi az dvodaskor végére:

e A gyermekek az Ovoddba lépést6l kezdve folyamatosan jatszanak. Megismerik a
jatékeszkozoket, megjegyzik helyliket és hasznalatukat.

e Szivesen rakosgatnak kiilonboz6 targyakat - sajat elgondolasuk, szabélyaik alapjan.

e Kilénboz6 asztali jatékokkal jatszanak - kirakéznak, legdznak, apré targyakat konstrualnak,
gyongyot fliznek, babat élt6ztetnek, autét huizogatnak, tologatnak.

e Egyszer(ibb mozgasokat gyakran kisérnek ismétlédé dallamokkal, szovegekkel.

e A csoportszoba jatszéhelyeit kihasznalva - vagy Uj helyszinek kialakitasaval - kiilonb6z6
szerepjatékokat jatszanak meglévé éiményeik alapjan. A szerepeket, szabdlyokat maguk

alakitjak ki és tartjak be.
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e A hidnyz6 eszkdzoket elkészitik a kdzosen 6sszegydijtott targyakbdl, anyagokbdl. A
megvaldsitashoz onalléan - vagy a mi segitségiinkkel - fognak hozza.

e A szerepjatékokhoz vagy épitkezéshez sziikséges kiegészit6k barkacsoldsat a mindig
rendelkezésiikre allé eszkozokkel oldjak meg. Ezeket tébbszor is felhasznaljak jatékukban,
megfelel6 helyen taroljak, szivesen megérzik, mert a sajat munkajuk értéke, eredménye.

e A mindig el6ttik 1évé paravan és babok, fejdiszek, ruhak, kellékek segitségével
dramatizéljdk kedvenc torténeteiket, vagy baboznak mesét, dalt, verset.

¢ A killénb6z6 helyszinekhez, szerepekhez beszédiikben, viselkedésiikben, éltézetiikben is
alkalmazkodnak. Kivédlasztjdk azokat a kellékeket, amelyek legjobban megfeleinek az
elképzelt, eltervezett jatékhoz.

e Kockakbodl, egyéb jatékszerekbsl épitményeket, kiilonboz8 targyakat hoznak létre.
Epitményeiket odsszekapcsoljék, kiegészitik elképzeléseik szerint. Az elkésziilt terepet
valtozatosan hasznaljak.

e Idénként Osszekapcsoljdk a kilonbozé jatéktevékenységeket egymdssal, véltogatjdk a
helyszineket, szerepeket Ujabb 6tleteik alapjén.

e Kiilénb6z6 mozgdsos szabalyjatékokat jatszanak teremben, szabadban. Ezeket a jatékokat
néha sajat maguk vezetik a szabalyoktdl és fejlettséguiktdl fiiggben.

e Szivesen kezdeményeznek és kapcsolédnak be kiilénb6z8 értelemfejlesztd jatékokba.

o Alkotékeépességgel, kreativ képességgel rendelkezzenek.

7.2. Verselés, mesélés

»5 nem sz(intem 6rvendezni magamon,
Hogy ami tetszik, azza valtozom”

(Szabé Lérinc)

Cél:

A 3-7 éves gyermekek pozitiv személyiségjegyeinek megalapozdsa, fejlesztése a
gyermekirodalom és a gyermekirodalomhoz szorosan kapcsolddé tevékenységek (babjaték,
dramatizalas) sajatos eszkozeivel.

A gyermekek mlveltségének megalapozdsa, a miivészetek esztétikdjanak felismertetése,

esztétikai fogékonysaguk fejlesztése, esztétikai érzelmeik bévitése.
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Feladat:

e A mese — képi és konkrét formaban — feltdrja a gyermek elétt a kiilvildg és az emberi belsé

vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfelel6 viselkedésformakat.

e A verset, mesét, napi élményként biztositjuk a gyermeknek, melyre j6 alkalmat kindl a
magyar gyermekirodalom. Szeretnénk elérni, hogy minden gyermek szamara vart, 6romteli
élmény legyen az irodalmi miivek hallgatasa, és azt kérje is.

e Kedvet ébresztiink arra, hogy maguk is taldljanak ki mesét, hogy ismert meserészleteket
mondjanak, babozzanak, dramatizaljanak.

o Meggy6z8désiink, hogy ebben az életkorban a gyermek és a mesélé felndtt érzelmi
kapcsolata nagyon fontos, ezért az él6 mesét tartjuk természetesnek.

e Kiilénds gonddal alkalmazzuk a verset, mondokat, mesét a beszoktatas ideje alatt.

e A mese kindljon feloldast és megoldast a gyermek szorongasaira. EI6nyben részesitjiik az
erkélcsi tartalmakat, értéket hordozd népmeséket, a népi hagyomanyokat felelevenitd
monddkakat, rigmusokat, a magyarsag térténelmét feldolgozé mondakat, de klasszikus és
kortars irodalmi miveket is valasztunk.

e A mese magikus viligképe a csodakkal és atvaltozasokkal ébressze ra a gyermekeket a
pszichikus realitasra és a kilvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

¢ Monddkazésra, versmonddsra a nap folyaman adddé lehet&ségeket kihasznaljuk.

e Elményszer(i elGadassal segitjik, hogy a gyermekek &rommel hallgassanak,
mondogassanak verseket.

e Alkalmi versekkel hangulatosabba tessziik {innepeinket.

e Megalapozzuk a majdani olvasas szeretetét.

o Meggybzzikk a sziil6ket arrél, milyen sokat jelent gyermekeik személyiségének

formaldsaban a rendszeres, meghitt egyiittlét, az él6 mese hallgatasa.

Modszertani alapelvek:

e A mese legyen a gyermeknek mindennapi 6romteli élménye, mely a kisgyermek mentilis
higiénéjének elmaradhatatlan eleme.

¢ A mesemonddas alkalmait a mesehallgatasra utald ismétl6dé szokdasokkal, ritudlékkal
teremtjiik meg (mesepérna, mesetarisznya, mesére hivogaté monddka, stb.)

o Az irodalmi miivek éiményt nyujté el6adasa.
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e Csak nyelvileg tiszta, értékes irodalmi m(ivel talalkozzon a gyermek, melyek a népi, a
klasszikus és a kortars irodalmi mivek kozul kerilnek ki.

¢ Fontos a gyakori ismétiés, én-erdsit6 hatdsa.

¢ Meghitt kapcsolat megteremtése a gyermekkel.

A gyermek tevékenységei:

o Ordmmel hallgatnak verset, mesét, baboznak, dramatizalnak ismert meserészleteket.

e Maguk is koltenek mesét, elbeszélést. A gyermek sajat vers és mesealkotdsa, annak
mozgassal és/vagy abrazolassal torténé kombinalasa az onkifejezés egyik mddja.

e Gyakran lapozgatnak képes, mesés, verses konyveket. Kérik a mesét.

¢ Mondogatnak otthonrol hozott monddkakat, verseket, révid meséket.

o Jaték kozben gyakran mondogatnak ringatdkat, altatékat. Megijelenitik kedvenc

mesehdseiket. Aktivan kézremiikodnek a mesemondas feltételeinek megteremtésében.

A fejlédés jellemz6i 6vodaskor végére:

e A gyermekek jaték kdzben odaillé szévegeket, rigmusokat mondogatnak. Az elhangzott
vers, monddka ismétlését kérik.

e Kb. 10-12 monddkat, 6-8 verset megjegyeznek, 15-20 verset meghallgatnak az év folyaman.

o Szivesen vesznek részt az 6vodapedagégus énekes, mozgdsos improvizdlé jaték-
kezdeményezéseiben. Hangzas, hangulat, érzelem és alkalom egységében kezdik felfogni a
mondott, hallott vers témajat, kéltéi képeit.

e Vdrjak, kérik a mesemondast, maguk is segitenek a mesemondas, hallgatas feltételeinek
kialakitdsaban.

» A folytatdsos mesék, verses mesék, meseregények szalait 6ssze tudjak kotni.

* Van néhany kedvelt mesehdsiik, a vele megtortént dolgokat, eseményeket beleviszik
jatékukba. Az ismert mesei motivumok bdbozadsa, dramatizdldsa, rajzoldsa, kedvelt
szorakozasaik kozé tartozik. A mesében elhangzottakrdl beszélgetnek, a szereplék érdekes
szolasait, furcsa vagy széphangzasi nevét megjegyzik, a mese témaju jatékokban egymast
is igy szolitjdk. A meséskonyvek képeit 6nalléan is hosszan nézegetik, egymasnak
mutogatjik. Onalléan mesét mondanak, kérik a felnéttet, hogy meséljen réluk.

¢ A kényvekben a képek alapjan megtalaljék legkedvesebb meséiket.
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e Ismerik az 6voda gyerekkonyvespolcit, a konyvek kozott eligazodnak. Vigyaznak a

konyvekre.

7.3. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

,Nem lehet egészen boldog az ember, akinek
nem 6rém a zene”
(Kodaly Zoltén)
cél:
A gyermekeket olyan élményhez juttatni, amely felkelti zenei érdekl8désiiket, formalja zenei
izlésiiket, esztétikai fogékonysagukat. Fejl6djon zenei alkotokedviik, mozgaskultirajuk. A
gyermek zenei hallasa, ritmusérzéke, mozgdaskultirdja, zenei emlékezete, jatékos zenei alkotd

kedve kell§ alapozast kapjon az 6vodai ének-zenei nevelés soran.

Feladat:

o Megteremtjiik azokat a feltételeket,- nyugodt felszabadult 1égkér, hely, eszk6z6k,- amelyek
felkeltik a gyermekek érdeklgdését mindenféle zenei tevékenység irant.

e Személyes példdval osztondzzitk a gyermeket az O6romteli éneklésre, dalos jatékok
kezdeményezésére, zenehallgatésra, igy a felnétt minta spontan utdnzasaval az éneklés,
zenélés részévé valik a gyermek mindennapi tevékenységének.

e Fejlesztjik a gyermek hallasat, ritmusérzékét, zenei emlékezetét, esztétikus mozgasat,
zenei formaérzékét, mindezt azaltal, hogy megismertetjlik 6t a kdrnyezetiink hangjaival, az
olbeli jatékokkal, az énekes jatékokkal, amelyek 6romet nydjtanak a gyermeknek.

e Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortdrs mdvészeti alkotasok fontos
eszkoziil szolgélnak a gyermek zenei képességeinek (ritmus, éneklés, hallds, mozgas) és
zenei kreativitasuk alakitasaban.

s Szivesen vesszik és oOsztonozzitk is OGket arra, hogy legyenek o&tleteik, batran
improvizaljanak.

Népi gyermekjatékok, mondokak, népdalok és hozzdjuk fiz6d6 szokdsok, tancok

alkalmazasaval alapozzuk meg zenei anyanyelviket.

Lehet8ség szerint el6térbe helyezziik az é16 zenét.
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Az éneklésen, monddkazéson, dalos jatékokon keresztiil néveljiik a gyermek biztonsagérzetét,
gazdagitjuk érzelemvilagat, segitjuk gatlasaik feloldasat.
Dalos jatékokkal fejlesztjiik a csoportban az sszetartozast, a szerepekhez, az egymashoz vald

alkalmazkodas képességének alakuldsat.

Modszertani alapelvek:

e Az Ovodai zenei nevelés anyaga legyen tiszta forrdsbol meritett, értékkodzvetitd,
izlésformald, zérja ki a divat &ltal teremtett giccset, izléstelenséget hordozo kdzzenét.

e Az ének kezdeményezéseket jellemezze tervszer(iség, fokozatossag, rendszeresség.

¢ Nagyfoku figyelmet szenteljiink a gyermektancnak is.

¢ A spontan helyzeteket mindenkor ragadja meg az 6vodapeda'g6gus.

e Sokoldalu hatast biztositson, de mindenkor helyezze elétérbe az éneklést, él6zenét a gépi
zenével szemben.

s Ervényesiiljon a differencialds, az egyéni képességfejlesztés elve.

A gyermek tevékenységei:

o A jaték és egyéb tevékenységek kdzben a gyermekek sajat szérakoztatasukra dudolgatnak,
halandzsaznak, melyeket jatékos, Gsztonds mozdulatokkal kisérnek.

e Monddkakat, dalokat énekelgetnek allatokrol, névényekrdl, a kérnyezd vilagrol.

e Korjatékokat, dalos, énekes jatékokat jatszanak. Készségfejleszt§ jatékokban vesznek részt.

e Megismerkednek kiilonbdz8 ritmushangszerekkel - ezeket hasznaljék is.

e Killénb6z6 alkalmakkor szivesen tancolnak, élvezik a zene és a tanc 6romteli hangulatat.

e Gyakran hallgatnak - elsésorban - é16 zenét, alkalomszertien igényes gépi zenét is.

A fejlédés jellemzdi az ovodaskor végére:

e Felismerik a magas és mély éneklés kozotti kiilbnbségeket, maguk is tudnak magasabban
és mélyebben énekelni, dalt kezdeni. Tudjak a jél ismert dallamokat éneklés kdzben sajat
halldsuk alapjan térben, kézzel mutatni. A dallammotivumok félfelé vagy lefelé haladé

irdnyat visszaéneklés kézben kézmozgdssal lassan kévetik.
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* Felelgetds jatékokat két csoportban (vagy a csoport és egy gyerek egyiittmiikodésével)
folyamatosan, az 6vodapedagogus segitsége néikiil is el tudnak énekelni. Tisztan énekelnek
vissza valtozatos dallammotivumokat csoportosan és egyénileg is.

¢ Ismerik a halk és hangos kéza6tti kiilénbséget, tudnak halkan, hangosan énekelni, tapsolni,
beszélni. Képesek zenei fogalom-parokat a dinamikai kiilénbséggel egyiitt felismerni,
Osszekodtni.

¢ Felismerik a dallamot didolasrol, hangszerrél, képesek dallambujtatasra.

o Erzékenyek a természet és kérnyezet hangjara, figyelik és megkiilénbéztetik a hangszinek
finom eltéréseit zorejen, beszédhangon egyarant.

e Ismerkednek eredetiben néhdny hangszerrel, azok hangjaval, megszélaltatasuk mdédjaval.
Megfigyelik a hangforrasok anyagat, nagysagat és a hangszinek ebbé| kdvetkezd eltéréseit.

¢ Felfigyelnek az évodapedagdgus és a tarsaik énekének és beszédhangjanak kilénbozé
hangszinére.

e Megkilonboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatél. A kilénbséget kifejezik
cselekvéssel, énekkel, mozgassal és szavakba foglalva csoportosan és egyénileg is. A jél
ismert dalokat, monddkakat jellegzetes ritmusuk alapjan felismerik.

e Szdveges ritmusmotivumokat visszatapsolnak, csoportosan és egyénileg is.

o Osszehasonlitjdk és énekiéssel, mozgassal bemutatjak a fogalomparokat (gyors-lassd, halk-
hangos, magas-mély).

e Egydntetlien kérbejarnak szép, egyenes testtartdssal, kézfogassal, egyenletes jarassal.
Ismerik a csipbre tartds, forgds fogalmat. Az egyszerii jatékos, tdncos mozgéasokat
motivumnyi ismétl6d6 szakaszokkal szépen megformaljak (példaul dobbantas, koppantds,

atbujas, parvalasztas, paros forgas, kifordulas, kéralakitas, |épések valtozatos irdnyaval).

7.4. Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

,En eddig tudtam, hogy van két kezem, s az ujjaim
szdma tiz. De nem tudtam, hogy ilyen ujjaim

vannak, amikkel szépet lehet csinalni”
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Cél:
Egyéni fejlettségi szintjiknek megfeleléen képi-plasztikai kifejezéképesség birtokaba
jussanak. Elmény és fantaziaviliguk gazdagodjon, képi gondolkodasuk fejlédjon. Esztétikai

érzékenységiik, szép irdnti nyitottsaguk, igényességlik alakuljon.

Feladatok:

e A gyermeki személyiség sokoldalu fejlesztése az abrazolas kiilénb6z6 fajtainak és
eszkdzeinek segitségével, megismertetve gyermekeinket a népmlivészet elemeivel,

szokasokkal, hagyomanyokkal, nemzeti szimbélumokkal, esztétikus targyi kornyezettel.

e Megteremtjik a feltételeket a gyermekek képi, plasztikai kifejezé nyelvének, abrazolé és
konstrualé-képességének fejlédéséhez.

e Képi gondolkodasukat, megfigyel8képességiiket folyamatosan fejlesztjiik.

¢ Figyelembe vessziik a gyermekek kozotti képességbeli kiilénbségeket.

e Felkeltjiik a rajzolas, mintéazas, kézimunka anyagaival, eszkézeivel valé tevékenység vagyat.

e Megismertetjiik a gyermekeket az eszkdzék hasznélataval, a rajzolas, mintazas, kézimunka
technikai alapelemeivel, és eljarasaival.

e Biztositjuk éiményeik, fantézidjuk, megfigyeléseik képi és térbeli megjelenitésének sokféle
lehet8ségét, s ez altal kreativitdsukat fejlesztjik.

o Raébresztjiik a gyermekeket az alkotds éromére. A gyermeki alkotds a belsé képek
gazdagitasara épuljon.

e Biztositjuk a gyermekek fejl6dését beliilr6l serkentd motivaltsagot.

e Folyamatosan biztositjuk az alkotd-alakité tevékenységhez sziikséges jO mindgségi
eszkdzdket és anyagokat, ezzel inspirdlva 6ket az alkotasra, az onkifejezésre, a kornyezet
esztétikai alakitasara és az esztétikai élmények befogadasara.

o A kiilbnboz8 projektek soran elkészilt gyermekmunkakat gydjtjuk, rendszerezziik,
kiallitjuk.

e Sajat és egymas munkéinak megbecsiilésére neveljiik a gyermekeket.

e Apoljuk a néphagyoményokat.

Bevonjuk a szil6ket az anyagok, elsGsorban természetes anyagok gylijtésébe, az 6vodaban

hasznalatos eszkozdk elkészitéséhez.
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Modszertani alapelvek:

e Folyamatosan &lljon rendelkezésre megfelelé minGségl, mennyiségii anyag és eszkoz.
o A gyermekek alkotdsa személyes jellegd, pozitiv érzelmekkel kisért legyen.

e A gyermeki alkotast értékeljiik és kezeljik értékként.

e A gyermeki énkifejezés onkéntessége dominaljon.

o A fejlesztésben tolerancia és empatia érvényesiljon.

e Az 6voda értékrendszere a gyermek és sziil6 izlés formaldja is legyen.

» Valdsuljon meg a rajzolas, mintazas, kézimunka kézdsségformalé ereje.

o Keriiljén elGtérbe a latési, mozgasi, tapintdsi, szaglasi, halldsi érzékelés osszerendezettsége.

A gyermek tevékenységei:

e Manudlis tevékenységek kézben tapasztalatokat gydjtenek.

e Tapintas, rakosgatds, épitgetés, berendezés, rendrakds kozben ismereteket szereznek.

e Mintdzds, makett-, bab- és jatékkészités kdzben ismereteket gyljtenek az anyagok
alakithatosagarol.

e Papirmunkakat végeznek: gy(irnek, tépnek, nyirnak, vagnak, ragasztanak, hajtogatnak.

e Konstrudlnak kész elemekkel. Textilmunkakat készitenek.

» Rajzolnak kiilénféle eszkézokkel: ceruzaval, szines ceruzaval, kiilonboz6 krétakkal.

o Szines papirbdl képeket alakitanak, kolldzst, montazst készitenek.

e Ismerkednek tobbféle festékkel, a festés helyes technikajaval.

e Sétakon gydjtik a killonféle megmunkalhaté anyagokat, terméseket, stb., ismerkednek
tulajdonsagaikkal, felhasznalhatésagukkal.

e Munka jellegli tevékenységeket végeznek.

A fejlédés jellemzdi az 6vodaskor végére:

e Batrabbak, 6tletesebbek az épitésben, a téralakitasban. Tevékenyen részt vesznek az Gket
kérillvevd tér, valamint a térbeli makettek berendezésében, az alapvetd térviszonylatok
segitségével. Képesek a targyak térbeli kiterjedésének tapasztalati felismerésére, a fébb

formai jellemz&k megnevezésére.
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e Képkialakitdsaikban egyéni médon jelezni tudjak az elemi térviszonylatokat. Eiményeik,
elképzeléseik, képzeteik megjelenitésében tdbbnyire biztonsaggal hasznaljdk a képi
kifejezés valtozatos eszkdzeit.

e Szinhasznalatukban érvényesitik kedvelt szineiket.

e Formadbrazoldsuk valtozatos, tobbnyire képesek hangsilyozni a legfontosabb
megkiilénbéztetd jegyeket, jellemz6 formakat (pl. fit, lany, nyuszi, tulipan, stb.).
Emberabrazolasaikban megjelennek a részformék, az aprdlékossag (pl. haj, ruha, stb.),
prébalkoznak a legegyszer(ibb mozgasok jelzésével is.

o Akozos munkak értékelése soran sajat mdiveikkel és a mialkotasokkal kapcsolatban szébeli
véleményt nyilvanitanak.

e Tudnak formdkat mintazni elképzeléseik alapjan és megfigyeléseik felhasznalasaval.
Onalléan és csoportmunkaban is készitenek egyszer(i jatékokat, kellékeket, modelleket,
maketteket. Fokozott 6nallésaggal tudjak alkalmazni a megismert technikdkat. (PI.
papirhajtogatas, nyirds, tépés, ragasztas, konstrualas, dsszeszerelés, varrds, kotozés.)

Onélldan diszitenek targyakat.

7.5. Mozgas

,» A mozgés sok mindenre gydgyszer,
De nincs olyan orvossag, amely a mozgast helyettesitené.”
Cél
A mozgas, a mozgasos jatékok hatdsdara fejlédjon természetes mozgasuk, testi képességeik,
mint az erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség, tarsra figyelés, mindezek hozzdjaruljanak a
harmonikus, 8sszerendezett, fegyelmezett nagy- és kismozgasok kialakuldsahoz.
A mozgésnak fontos szerepe legyen az egészség meglrzésében, megdvasaban. A
mozgaskultira fejlesztése mellett alakuljanak és er6sédjenek bennik a fontos

személyiségtulajdonsagok (batorsag, fegyelmezettség, kitartas).

Feladat:

e A rendszeres egészségfejleszté testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi szintjéhez

igazodd mozgdsos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és képességek
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kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az 6vodaskor a természetes hely-
és helyzetvéltoztatd, a finommotoros mozgaskészségek tanuldsanak, valamint a
mozgdskoordinacid intenziv fejlédésének szakasza, amelyeket sokszin(i, véltozatos és

oromteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal sziikséges elGsegiteni.
Ezzel biztosithatdé a mozgas és az értelmi fejlédés kedvez6 egymasra hatasa.

e A mozgasos jatékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazasa kedvez&en hatnak
a kondicionalis képességek koziil kiillondsen az eré és az alloképesség fejlédésére, amelyek
befolydsoljak a gyermeki szervezet teherbiré képességét, egészséges fejl6dését. Fontos
szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakuldsaban, felerdsitik,

kiegészitik a gondozas, és egészséges életmddra nevelés hatasait.

e A spontédn, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az
iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok beépiilnek az ovodai élet
egyéb tevékenységeibe is, mikézben egyltt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv
énkép, onkontroll, érzelemszabdélyozds, szabalykovetd tarsas viselkedés, egylittmiikodés,

kommunikacio, problémamegoldé gondolkodas — fejlédésére.

e Megteremtjik azokat a feltételeket, melyek elGsegitik a gyermek biolégiai fejlédését,
novelik a szervezet teherbird, ellenallé és alkalmazkodd képességét.

¢ Fontosnak tartjuk a testi képességek fejlesztését.

e Hangsulyt fektetiink a koordinacids képességek, a helyes testtartas fejlesztésére.

e Mozgasos tevékenységeinket a csoportszobaban, a tornaszobdban, és a szabadban
végezziik.

e Epitlink a gyermek, jatékos kedvére, mozgasvagyara, tapasztalatara.

o Szem el6tt tartjuk a jaték fontossagat.

e Ritmikus-tancos tevékenység kozben fejlédik ritmusérzékiik, mozgasuk harmonikusabba,
szebbé valik.

o A szll6k segitségével biztositjuk, hogy a gyermek megfeleld tornaditézetben mozogjon,
torndzzon. Gondoskodunk a balesetek megel6zésérdi.

e Figyelembe vessziik, hogy a gyermekek egyéni képességei kiilonb6zbek, fejlettségi szintjiik
nem azonos. Alkalmazkodunk a gyermekhez, és hagyjuk, hogy a gyakorlatokat sajat

képességeik szintjén hajtsak végre. A hibak javitdsaban tapintatosan jarunk el.
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A batortalanabb, iigyetlenebb gyermeket segitjiik. Vigyazunk arra, hogy térsaik el6tt ne

kerlljenek kedvezétlen helyzetbe.

e A mozgishoz, mozgésos jatékhoz az egészséges életmédot erGsits egyéb
tevékenységekhez teremben és szabad levegdn, eszkdzokkel és eszkozok nélkil, spontan
vagy szervezett formaban az 6vodai nevelés minden napjan — az egyéni sziikségleteket és
képességeket figyelembe véve — minden gyermek szamara lehetdséget biztositunk.

e A spontdn — a jatékban, azon belil a szabad jitékban - megjelend mozgasos
tevékenységeknek, az egészségfejleszts testmozgdsnak az 6vodai nevelés minden napjan,
az egyéni szukségleteket és képességeket figyelembe véve, minden gyermek szamara
lehetdséget kell biztositani.

o Térekedni kell a gyermekeket legjobban fejleszts, kooperativ mozgésos jatékok széleskord

alkalmazasara, a szabad levegé kihasznalasara.

» Megalapozzuk a gyermekben azt az igényt, hogy rendszeresen mozogni jo és fontos.

A gyermek tevékenységei:

e Sokat jatszanak, szaladgdlnak a szabadban. Orommel vesznek részt futdjatékokban,
labdajatékokban.

e Szabad, paros, tarsas és kéziszer-gyakorlatokat végeznek.

e Jarnak természetes modon, illetve végeznek specidlis jardsokat. Jards kézben iranyt
véltoztatnak, kiildnbozd alakzatokban jarnak.

e Ugranak tavolba, magasra, végeznek mélyugrast.

e Futnak kétetleniil és meghatéarozott médon is.

e Csusznak, kisznak, masznak, gurulnak a talajon elére, oldalt.

e Egyensulyoznak a talajon, padon, kézi szerekkel is.

¢ Dobnak célba és tavolba, alsé- és fels6kezes dobassal.

o Végeznek labdavezetést jras, lassu és gyors futas kzben.

e Tobb alkalommal vesznek részt az 6voda altal szervezett kiranduldsokon.

A fejlédés varhaté eredménye dvodaskor végére:

o Novekszik teljesitGképességiik, mozgdsuk Osszerendezettebbé, lgyesebbé, megfelelS

ritmusuva vélik. Mozgastapasztalataik az egyenstlyozasban és ugrasban névekednek.
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Cselekvbképességiik gyors, mozgasban kitartéak.

Fejl6dik a térben és id6ben vald tajékozddo képességlik. Megszeretik és igénylik a mozgast.
Szabalyjatékokat jatszanak az oOvodapedagdgus segitségével és a szabalyok pontos
betartasaval.

Megértik az egyszer(i vezényszavakat.

A természetes jarast {itemes jardssal vdltakoztatjak.

Allérajtbol kiindulva 20-30 métert futnak. Talicskaznak combfogéssal.

Egyensulyoznak padmerevits gerenddn. Hatsé fuggdallasban labmozgast végeznek.
Hat-nyolc Iépés nekifutassal tetszés szerinti akadalyt atugranak. Ugrasukat a talajéréskor
fékezni tudjak.

Kislabdat hajitanak tavolba. Labdat vezetnek helyben.

Elsajatitjak a természetes mozgasok elemeit (kiszds, maszas, futas, ugras, fliggés)

Egyensulyérzékik stabilizalodik.

Méodszertani alapelvek:

A szaknyelv hasznélata.

Egyszerd, érthetd utasitasok alkalmazasa.

Mintaértékii gyakorlat-bemutatds, vagy magyardazattal kisért bemutattatas.

Tapintatos hibajavitas.

A mozgasos tevékenységek kbzponti része a jaték.

Minden gyerek sajat képességei szerint mozogjon, fusson, masszon, klsszon, csusszon,
ugraljon, labdazzon.

Probalhassak ki a gyerekek erejiiket, ligyességliket, Uj mozgdsformakat.

Rendszeres testedzés kézben a mozgasorém atélésének biztositasa.

Az egészség megdlrzése.

7.6. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

»Naponta né és tagul a vilag, tegyétek tokéletesebbé tehat,
mert, ha jobb és tékéletesebb lett, benne mindenki otthonra lelhet”
(Goethe)
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ceél:

A gyermekek mikozben felfedezik kornyezetiiket, olyan tapasztalatok birtokaba jussanak,
melyek a kdrnyezetben valg, életkoruknak megfeleld biztos eligazodashoz sziikségesek.
Annak tudatositasa, megalapozasa, éreztetése a 3-7 éves gyerekeknél, hogy a Foldiinkre
nagyon kell vigyaznunk, mert ez a tagabb értelembe vett hazaja minden emberi Iénynek. Ezért
védelem alatt all a féld, a viz, a levegd, az él6vilag, a telepilésiink kérnyezete.

A kornyezet, a természet megismerése, szeretete, védelme, kornyezettudatos magatartas
kialakitdsa.

Ismerjék meg a helyi hagyomanyokat, néphagyomdnyokat, szokdsokat, a targyi kultura
értékeit, a kozdsséghez valé tartozas éiményét.

Ismerkedjenek meg a kérnyezd valdsag formdival és mennyiségi viszonyaival, jussanak el6bbre
az 6nalio tapasztalatszerzésben. A megszerzett matematikai tapasztalatokat alkalmazni tudjak
tevékenységeik kozben. Megfigyelés, konstrualds, itéletek megfogalmazasa, kreativ

gondolkodas.

Feladat:

e Az oOvodapedagogus a fenntarthaté fejlédés érdekében helyezzen hangsilyt a
kornyezettudatos magatartdsformalas alapozasara, alakitasara (szelektiv hulladékgydijtés,

sporolds a természeti értékekkel- viz, a természet kincseinek felhasznalasa, stb.)

e A tapasztalatok, ismeretek gyarapitasaval, feldolgozasaval felkeltjilk, ébren tartjuk a
gyermekek kivancsisagat, érdeklGdését, kielégitjiik megismerési vagyukat.

e Lehet8séget adunk a minél tobb érzékszervvel valé kozvetlen tapasztalatszerzésre, az
élmények tobb szempontu felidézésére.

e Nagy gondot forditunk a gyermekek mar meglévé tapasztalatainak felhasznalasara, azok
rendszerezésére, ezeken keresztill eljuttatva Gket Osszefiiggések, kovetkeztetések
felismeréséhez, elgsegitjuk a gyermekek 6nallo véleményalkotasat, dontési képességeinek
fejlédését, a kortars kapcsolatokban és a kérnyezet alakitasaban.

o Lehetdséget teremtiink a folyamatos és alkalmi megfigyelésekre.

e Epitiink a spontdn lehet&ségekbsl fakadé élménynyujtésra.

* A szil6ket is bevonjuk a természet megismerését és védelmét elGtérbe helyezd nevelési

programunk elfogaddsaba és tdmogatasaba.
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o Kornyezetiink és egészségiink kapcsolatanak felfedeztetése (leveg — viz - talajszennyezés).

e Kornyezetesztétikai érzékenység, aktivitas kibontakoztatasa.

e Jeles napjainkra valé odafigyelés (Takaritasi vilagnap, Allatok napja, Viz vildgnapja, Fold
napja, Kérnyezetvédelmi vilagnap, Madarak és fak napja, stb.).

o Kiemelt figyelmet forditunk a tdrsadalmi, természeti kdrnyezetiinkbdi, helyi
sajatossagainkbdl fakadd lehetGségekre.

e Apoljuk a helyi népszokdsokat, helyi hagyomanyokat, mellyel erésitjiik a szlil6foldhoz
kapcsolédé pozitiv érzelmeket és formdljuk a gyermekek erkolesi magatartasat

e Viltozatos lehetdségeket teremtiink a kérnyez8 valdség formdival és mennyiségi
viszonyaival kapcsolatos sokoldalu tapasztalatszerzésre.

o Kiildnb&z6 tevékenységeken keresztiil éiményeket nytjtunk a gyermek szamara, melyben
az érdekességek, a matematikai  osszefiiggések felismerésével  fejlesztjuk
problémamegoldé és igazsagkeresd gondolkodasukat.

o Tobbféle megoldasi lehetdség kinalasa soran fejlesztjiik divergens gondolkodasukat is.

e Olyan lehetdségeket biztositunk, melyben a téri- és sikbeli tajékozddasuk biztonsagosan
fejlddhet.

e Sokféle érzékelésen, észlelésen keresztiil fejlesztjiik mennyiségfogalmukat.

e Belsé motivacidjukra épitve fejlesztjik egyéni megismeré erGiket, probléma-

érzékenységliket.

Médszertani alapelvek:

o A megfigyelések a természetben térténjenek.

e Annyi és olyan téma feldolgozésat tervezziik, amennyihez folyamatos élményt tudunk
biztositani.

e Bontakoztassuk ki a gyermekek kérnyezetesztétikai érzékenységét, aktivitdsat.

e Biztositsuk a természeti és tarsadalmi témak sokoldali megkozelitését (allat és
névényvédelem).

e Vegyiik figyelembe a gyermekek egyéni képességét, eltérd fejlédési itemét.

e Biztositsunk olyan lehetéségeket, amelyek soran fejlesztjiik a gyermekek gondolkodasat,

folyamatos beszédét, szébeli kifejez6 készségét.
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e Spontdn helyzetek kihasznéldsa. Problémahelyzetek sokoldali megkozelitésére vald
dsztdnzés. A belsd motivacid, a felfedezés 6rome legyen a legfontosabb hajtoeré.

e Egyéni kiilbnbségek figyelembevétele. A jatékossag hassa at a tapasztalatszerzést.

e Térre, forméra, szinre, mennyiségre vonatkozé élményanyag fokozatos bévitése.

¢ Tevékenységek soran jusson a gyermek sikerélményhez.

A gyermek tevékenységei:

e Megfigyelik, tapasztaljak a természetben végbemen6 valtozasokat.

e Ismereteket szereznek a természeti jelenségekrél.

e Tapasztalatokat gylijtenek arrél, hogy a természeti valtozdsok hogyan hatnak az
emberekre, ndvényekre, allatokra.

e Gyakoroljak a mindennapi élet tevékenységeit.

e Megismerik a sziil6féld, az ott él6 emberek, a hazai taj, a helyi hagyomanyok,
néphagyomanyok, szokdsok, a csaladi, a targyi kultira értékeit, megtanulva ezek
szeretetét, védelmét is.

o lehetdség szerint elldtogatnak kényvtarba, tajhazba, muzeumba, szinhazba, megnézik a
falu nevezetes épiileteit (Festetics kastély, Hollandi haz, Festetics pincészet).

e Talalkoznak régi mesterséget végz8 emberekkel (asztalos, kovacs, szévd, kosarfono,
csuhézo, szalmafonad)

¢ Felkeresik a kérnyezé kiranduléhelyeket (Park t6, Kérnyezetvédelmi és tajvédelmi teriilet).

e Az érzékelés minden terliletén tapasztalatot szereznek a természet szin-, forma-,
méretgazdagsagarol.

e Megfigyelik a kornyezd valésagot, tapasztalatokat szereznek, konstrudlnak.

e Természetes helyzetekben manipuldlnak, rakosgatnak, jatékos tevékenységek soran
észreveszik az azonossagokat, kiilonboz6ségeket.

e (sszehasonlitanak, mérnek, szamolnak, megismerkednek az életben jeleniévé
allanddsagokkal.

e A természetben fellelt, Osszegy(jtétt targyakat kilonboz6 szempontok szerint
osszehasonlitjak, szétvalogatjak, sorba rendezik.

e Tevékenység kozben szerzett ismereteiket, tapasztalataikat fejlettségilikh6z mérten

verbdlisan is kifejezik.
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e Eligazodnak kérnyezetiikben, gyakoroljak a térbeli tajékozddast szabad térben és sikban.

e Munkalapokon kiilonboz6 tevékenységeket, feladatokat végeznek.

A fejlédés jellemzGi az 6vodaskor végére:

e A szerzett tapasztalatokat, ismereteket alkalmazzdk, biztonsagosan eligazodnak
kdrnyezetiikben.

e [smerik lakdasuk cimét, szuleik nevét, foglatkozasat.

e Gyakorlottak az elemi kézlekedési szabdlyok betartdsdban, ismernek kozlekedési
eszkozoket, jarmliveket.

o [smerik a gy{ijt6fogaimakat.

e Ismerik a kérnyezetiikben 1évé néhany intézmény rendeltetését (iskola, orvosi rendeld,
posta, gyogyszertar, kényvtar, polgdrmesteri hivatal)

¢ Felismerik és megnevezik kornyezetiik szineinek sotét és vildgos valtozatait.

e A targyak, jelenségek kozotti néhany felt(inG 6sszefiiggést felismernek, rendeltetésiik
szerint dsszehasonlitanak.

e A testrészeket az emberi test felépitésének megfeleléen felsoroljak. lgényesek testiik
tisztasagara.

° Félismerik a napszakokat.

e Kiilénbséget tudnak tenni az évszakok kézott, ismerik az egyes évszakok néhdny
jellegzetességét.

e Tudjdk, hogy a névények fejlédése és az idGjards kozott Osszefliggés van. Ismernek
névényekkel kapcsolatos munkakat {szantas, sziiret, aratas).

e Az altaluk ismert allatokat csoportositani tudjak.

e Agyermekek az vodapedagdgus kérdéseit, gondolat menetét képesek megérteni, kbvetni.
Matematikai jellegl helyzetrél, problémardl sajat gondolataikat szabadon is elmondjak;
egymas 4allitdsainak igazsdgit megitéljék, megbeszéljék, esetenként javitsdk sajat
tévedéseiket. Altaldban elérhetd, hogy szivesen vallalkoznak a felvetett vagy felismert
problémak megoldasara.

e Képesek jol ismert (de meg nem nevezett) tulajdonsagok szerint vilogatas folytatdsara,
sorba rendezés kiegészitésére, sajat szempontl valogatds, sorba rendezés végzésére.

Osszehasonlitasaikat széban is kifejezik, és masok megallapitdsainak igazsagat megitélik.
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Ertik és helyesen hasznaljak az év soradn szereplé mennyiségekkel, halmazokkal
kapcsolatban az ésszehasonlitast kifejez8 szavakat (pl.: hosszabb, révidebb, legrévidebb,
stb., tobb, kevesebb).

e Hosszusag jellegli mennyiségeket énélléan is 6ssze tudnak mérni, az dsszemérés alapjan
helyes megdllapitast tudnak tenni. Részt tudnak venni mas mennyiségek dsszemérésében,
alkalmi egységgel valé mérésben. Ossze tudnak mérni két halmazt parositéssal (legalabb
10-ig) az elemek kiilénféle szine, nagysaga, elrendezése esetén.

¢ EI6 tudnak allitani kilonféle elemekbél kilonféle elrendezéssel, bontdssal ugyanannyit,
tobbet, kevesebbet.

e Targyakat meg tudnak szamlalni legalabb 20-ig.

o Epitéseik, sikbeli alkotasaik legfébb eredménye tovébbra is a szemléletfejlédés: azonositani
tudnak kiilonféle helyzetiikben is egyez6 alaki targyakat, sikbeli alakzatokat. Mésoldssal
képesek megépiteni a mintaval megegyezd, térbeli sikbeli alakzatokat.

e A térben valé tajékozddasban elérhet6 a jobbra-balra irdnyok és allasok
megkiilonbéztetése; értik és kdvetni tudjak az irdnyokat, illetve helyeket kifejezé névutdkat

(példaul: ala, folé, kozé, alatt, folott, kozott).

7.7. Munka jellegli tevékenységek

,Méds-mas életkorban mas-mas tett illik.”
(Plautus)
cel:
A munka jellegli tevékenységek kozben alakuljanak kozosségi kapcsolataik, a
kotelességtudatuk, a sajat és masok munkajdnak elismerése, megbecsiilése. A rajuk bizott
tevékenységeket szivesen, dnként, kdnnyedén, drommel végezzék, a siker Ujabb aktivitasra

serkentse dket.

Feladat:

e Megteremtjilk a munkavégzéshez sziikséges nyugodt légkdrt. Megismertetjiik a gyermeket
olyan szokdsokkal, amelyek a munkavégzéshez nélkiilozhetetlenek.

o Viltozatos munkalehet&ségeket szerveziink.
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o Lehet§vé tessziik a gyermek szamara, hogy ismerkedjen kilénb6z6 munkaeszkdzokkel,
azok haszndlataval, a munkavégzés célszer(iségével.

® Fokozatosan vezetjiik be a kiilinboz6 munkafajtakat. Figyelembe vessziikk az egyéni
sajatossagokat, képességeket és a terhelhetdséget. Sokféle médon biztositunk lehet&séget
az 6nallé munkavégzésre. Lehet6vé tessziik a munka allandosagat és folyamatossagat.

e Erdsitjik a munka iranti pozitiv érzeimeket a gyermekben.

e Megtapasztaltatjuk cselekvé mddon a gyermekkel azokat az eltéré vonasokat, amelyek a
munkdt a jatéktdl megkiilénboztetik. A gyermeki munkat mindig Oszténz6 modon,
konkrétan, realisan, vagyis mindig a gyermeket sajat magahoz mérten, fejleszté médon
értékeljiik.

e Azokat a munkakat, amelyekre a gyermek képes, nem végezziik el helyette.

e Toreksziink arra, hogy a sziil6 is értse, mennyire fontos a gyermek munkajanak tiszteletben

tartasa.

Méodszertani alapelvek:

¢ A munka az 6vodaskor végéig jatékos jellegli marad.
o SegitGkész 6vodapedagdgus magatartas.

e Egymas és a feln6tt munkdjanak megbecsiilése.

¢ Feladattudat és feladattartds erdsitése.

s Egyéni kiilonb6zdségek tudomasul vétele.

e A munkatevékenység értékteremtd.

A gyermek tevékenységei:

e Fokozatosan és sikerrel végzik el Ghmaguk kiszolgalasat.

e Részt vesznek a terem és az udvar rendben tartasdban.

e Segitenek a kiilonbozd tevékenységek eszkdzeinek kiosztasaban és 6sszeszedésében.
e Bekapcsolédnak a csoportszoba dekoralasaba, linnepek el6tti diszitésébe.

e Segitenek a terem, mosdd, 61t6z6 takaritasaban, a jatékok tisztitasaban.

s Segitenek az étkez6ben torténd teritéshen, takaritasban.

» Alkalomszer(en siitnek / nagyobb {innepekre / és aprébb ajandékokat készitenek.
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» Bekapcsolédnak a novények gondozdsdba, madaretetésbe. Tavasszal dgakat hajtatnak,
magokat csiraztatnak.

e Segitik egymast 6ltozésben, egyéb tevékenységekben.

¢ Teljesitik a feln6ttek megbizatasait.

¢ A mindennapi tevékenységekben aktivan részt vesznek - naposi teendéket latnak el.

A fejlddés varhaté eredménye dvodaskor végén:

* A naposok 6nalléan felteszik az asztalteritGket, elGveszik és kiosztjdk az étkezéshez
szlikséges eszkdzoket, és esztétikusan elrendezik az asztalon.

o Ondlléan végzik az 56nmagukkal kapcsolatos tevékenységeket.

e Etkezés utan leszedik az asztalt, a teritét 6nalléan Osszehajtjak, és a helyére teszik. Rendbe
rakjak, és helyre viszik a mosogatdsra nem keriil6 eszkézoket. A papirszalvétat
6sszehajtogatjdk, és a szalvétatartoba helyezik.

e Osszesdprik a morzsakat, feltorlik az asztalok kornyékét.

e Jatékelrakds utdn - ha sziikséges - eligazitjak, esztétikusan elhelyezik a targyakat.

¢ A foglalkozasokhoz sziikséges eszkozok kiosztasaban nagyobb dnéllésaggal vesznek részt.
A szabadtéri jatékhoz, foglalkozashoz sziikséges eszkézéket a megjelélt helyre viszik.

* Részt vesznek a csoportszoba diszitésében, rendezésében. Vigydznak a terem rendjére,
felszélitas nélkiil felveszik az elejtett papirdarabot, helyére teszik a kint felejtett eszkdzoket.

e Részt vesznek a jatékszerek tisztitdsaban, a babaruhak mosdsaban.

o Tarsaikkal egylitt meghatdrozott id6kbz6kben nagytakaritast végeznek a jatéksarokban.

e Minden olyan terlileten segitenek, ahol erre sziikség van.

¢ Megfigyelik a valtozasokat, azok figyelembevételével gondozzak a névényeket.

¢ Kozremlikddnek a falevelek 6sszegereblyézésében, az udvari jardak tisztan tartasaban.

e Télen részt vesznek az udvaron a ho eltakaritasiaban.

7.8. A tevékenységekben megvalésulé tanulas

»Az embert nem lehet valamire
megtanitani, csak hozzad lehet segiteni,

hogy a tudast maga szerezze meg”
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[ =i

(Galilei)

cél:

Az 6vodas gyermek spontan, felkindlt vagy szervezett az egész nap folyamdn megvalosuld

kézvetlen tapasztalatszerzésen, élményeken, utdnzason alapuld egyéni képességeinek

fejlesztése, ismereteinek bdvitése, rendezése.

Feladat:

A tanulas feltétele a gyermek cselekvd aktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét
foglalkoztat6 kdzvetlen tapasztalds, felfedezés lehetéségének biztositasa, kreativitdsanak
erfsitése.

Az dvodai tanulas folyamatos, a teljes személyiség fejlédését, fejlesztését tamogatja.
Kiillonboz6 tevékenységi formakban, szervezeti és id6keretekben valésul meg.

A gyermekek spontdn szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, bdvitése,

kilonb6z6 tevékenységekben és élethelyzetekben valo gyakorldsa, értelmi képességek

(érzékelés, észlelés, emlékezet, képzelet, figyelem, gondolkodas) fejlesztése.

Az évodapedagdgus a tanulast tAmogato kornyezet megteremtése soran épit a gyermekek

el6zetes tapasztalataira, ismereteire.

Az eredményes tanulas érdekében toreksziink arra, hogy a gyermek egyéni kivancsisagat,

‘tevékenységi vagyat kielégitsiik. Szellemi aktivitasra 6sztonozziik a gyermekeket, gyakran

teremtiink szamukra problémahelyzetet. Hagyjuk, hogy atéljék a probléma felfedezésének
és megolddsdnak 6romét.

Biztositjuk a jatékos, cselekvéses tanulds tapasztalatszerz6, egyéni képességfejlesztd,
ismeretkdzvetité hatasanak érvényesiilését. Toéreksziink arra, hogy a gyermekek a
targyakat, jelenségeket természetes kornyezetiikben ismerhessék meg.

Alkalmazzuk a differencialas elvét. A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési
évben a késSbbi eredményes iskolai elérehaladashoz a csoportokban naponta 6sszesen 45
perces id6keretben, szervezett iskola-elGkészité fejleszté pedagoégiai tevékenységben
vesznek részt.

Az egyes foglalkozasi dgak anyaganak tartalmi kapcsolddasat kihasznaljuk.

Az évodapedagégus a tanulds irdnyitasa soran, személyre szabott pozitiv értékeléssel segiti

a gyermek személyiségének kibontakozasat.
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A gyermek tevékenységei:

e Erzékszerveik segitségével cselekvéses tapasztalatokat szereznek targyakrol, dolgokrdl.

* Elmesélik éiményeiket, egyéni tapasztalataikat.

* Megfigyelik az 6ket korilvevé vildgot. Apré otthoni megbizatdsokat teljesitenek.

e Onalléan végeznek - megadott szempontok szerint - megfigyeléseket.

o Kérik a feladatokat.

* Ismereteket, tapasztalatokat szereznek spontén és irdnyitott médon kérnyezetiikrél.

* Részt vesznek kétetlen és kétott foglalkozasokon.

e Kérdeznek, véleményt nyilvanitanak, feladatokat oldanak meg, problémakat fedeznek fel.

* Egyéni munkaformaban - sajét elképzeléseik alapjan - 6nalléan oldanak meg feladatokat.

* Mikro csoportos tevékenység kézben osszehangoljdk az egyuttmiikdést, egymast segitve
tanulnak.

¢ Egyltt dolgozzék fel tapasztalataikat, a ritkabban alkalmazott frontalis foglalkoztatas
kézben.

® Kooperativ tanuldsi technikak alkalmazésa.

Médszertani alapelvek:

* Atanulas jatékos jellege dominaljon.
¢ Afejlédés egyéni Utemének figyelembevétele.

* Atapasztalatszerzés természetes kériilmények kozott térténjen.

Az 6ndllésag tdmogatasa a tanulasi folyamatokban.

A feladattudat, feladattartas megfeleld szint(i kialakitasa.

A mi 6vodank a szervezett tanulds formdi kéziil a kétetlen mikro csoportos foglalkozasi format
valésitia meg valamennyi korcsoportban. A heti mozgas, a napi mozgasos jaték, a
mesehallgatas és a zenehallgatas k6tott formaban zajlik.

A kotetlenség a gyermek onkéntes részvételét jelenti a felkindlt tevékenységben. A
kezdeményezés azonban nem zavarhatja a kialakult, elmélyiilt jatékot. A kezdeményezés a
déleldtt folyamdn bar mikor torténhet az elébb lefrtaknak megfeleléen, amikor a nevelési

helyzet és a gyermekek fevékenysége erre lehetéséget ad. A kezdeményezés helyének
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kivalasztdsakor fontos, hogy olyan koriilményeket teremtsiink, hogy se a bekapcsolddo, se a
tdvozo gyermekek ne zavarjak egymast.

Ovodankban a témapedagégia médszerét alkalmazzuk, ezen kiviil az Uj tanuldsi technikédk
koziil a kooperativ tanuldst, a dramapedagogiat is preferaljuk.

A foglalkozasok szervezése a nevelési év folyaman a 3-4 éves korosztalynal november 1.-t6!

majus 31.-ig az 5- 7 éves gyermekeknél szeptember 15.-t8l- majus 31.-ig tart.

Fejldés jellemzdi az 6vodaskor végére:

e Az ovodaskor végére a gyermek - belsG érése, a csaladi és az 6vodai nevelés
eredményeként rendelkezni fog azokkal a tulajdonsagokkal, amelyek lehetévé teszik
szamara az iskola megkezdését, és 6rommel varja is azt.

e A gyermek az 6vodas kor végén belép a lassu atmenetnek abba az allapotédba,
amelyben majd az iskoldban, az dvodasbdl iskolassa szocializalodik.

o Testi, lelki, értelmi, szocidlis fejlGdése olyan szintre jut, hogy a gyermek meg tud felelni

az iskolai alkalmassag igényeinek.

8. Gyermekvédelemi feladatok

A gyermekvédelmi térvény azon az elven alapszik, hogy a gyermek nevelésére elsGsorban a
csaladja jogosult és koteles, és ehhez kell az dllamnak és az 6nkormanyzatnak segitséget
nyujtania. A torvény 6sszefoglalja a gyermekek alapvet6 jogait és a jogok érvényesiilésének
garanciait, illetve a szll6i jogokat és kotelességeket.

A gyermekvédelmi tevékenység harom teriiletre terjed ki: a gyermek fejl6dését veszélyeztetd
okok megelGzésére, feltarasara, megsziintetésére.

A prevencié gyermekvédelmi és egyben pedagodgiai tevékenységet is jelent. Ennek elsé és
legfontosabb része a felderité munka, észrevenni, hogy hol a baj, hol kell segiteni. Ebben a
jelzrendszerben igen fontos szerep jut, az 6vodapedagdgusoknak.

Az dvodaban az fGigazgato felel a gyermekvédelmi feladatok megszervezéséért és ellatasaért,
igy feladatkorébe tartozik a gyermekvédelmi munka iranyitasa.

Minden évodapedagdgusnak munkakori kotelessége, hogy kozrem(ikodjon a gyermekvédelmi
feladatok ellatasaban, a gyermekek fejl6dését veszélyezteté koriilmények megel&zésében,

feltarasaban, megsziintetésében.
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Az 6vodapedagogus alapvetd feladata

e Egy gyermek sem kerlilhet hatranyos helyzetbe szarmazdsa, szine, neme, valldsa,
nemzeti vagy etnikai hovatartozasa miatt, vagy barmilyen mas oknal fogva.

e Minden gyermeknek biztositani kell a fejlédéshez sziikséges feltételeket.
e Rendszeres kapcsolatot kell tartani a sziilGkkel, a csalddokkal.

e A gyermek szamara biztositani kell, hogy nevelése biztonsagos és egészséges
kérnyezetben térténjen.
e El§segiteni a veszélyeztetett és hatranyos helyzet(i gyermekek 6vodaba jarasat.

e Biztositani a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését az dvodan beliil.
e ElGsegiteni az Uj 6vodasok befogadasat, beilleszkedésiiket a csoportba.

o Felzirkdztatas megszervezése.
e Tehetséggondozas.

* A rendszeres évoddaba jaras figyelemmel kisérése.

A gyermekvédelmi felelGs alapvets feladata

A sziil6k tajékoztatdsa a lehetGségekrdl, személyekrdl, amelyekhez problémaik
megoldasa érdekében fordulhatnak.

e Csaladlatogatdsok végzése a veszélyeztetd okok feltarasa érdekében.

e Aveszélyeztetd okok megléte esetén értesiteni az illetékeseket.

Esetmegbeszélések szervezése, egyénre sz610 tervezés, nyomon kovetés.

Az 6vodai szocialis segitd feladata

Segitséget nyljt a gyermekeknek, sziileiknek és a pedagdgusoknak is az alabbi médon:

* az évodaban miikodd gyermekvédelmi jelz6rendszer tdmogatasa

e az esetleges problémak feltarasa, kezelése
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e szocidlis és szocializacids problémak megoldasanak segitése

e segiti a gyermekek csalddjat a veszélyeztetettség megel6zésében, ill.
megsziintetésében

e résztvallal az intézmény rendezvényeinek szervezésében: sport, mentalhigiénés és

kulturilis tekintetben

9. Az dvodaban hasznalatos digitalis rendszer, nyomtatvany (20/2012 EMMI
rendelet 88. §)
a.) OVIKRETA
e ¢vodai beiratkozas
e az ovodaba felvett gyermekek nyilvantartasa
e az ovodai nevelémunka alapdokumentumai
e atevékenységben megvaldsulo tanulas dokumentumai
e agyermek fejlédését nyomon kdvetd dokumentécid
e.) Ovodai térzskdnyv

¢ az dvodara vonatkozd legfontosabb adatokat tartalmazza

Mellékletek

1. Programunkat segité eszkdzeink

Anyanyelvi nevelés eszkozei: ,Képek az anyanyelvi neveléshez” c. készlet. Csoportonként a
mesekonyvek nagy valasztékban dlinak mind a gyermek mind a feinéttek rendelkezésére.
Leporelldk, puzzle-k. Csoportonként Hang-lépcsd, a hangtan tudatossag fejlesztése 5-7 éves
gyermekeknél (Magyarné Varbird Zita, Szabdné Vékony Andrea, Szatmariné Malyi Nora) cim(i

kdnyv- tréningprogram.
Irodalmi nevelés eszkdzei: A dramatizalds, babozas eszkézei. Keszty(i babok, fakanalbabok,

ujjoabok, dramatikus jelmezek, fejdiszek. Mesekdnyvek, verses konyvek, leporellok,

mesekockak.
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Enek, zene, énekes jiték, gyermektinc eszkézei: Mind a hirom csoport részére
hangszerkészlet. Ritmushangszerek, hangkazettdk, CD- k, zenei kiadvanyok, dalos jatékok

eszkézei, népi hangszerek, piros mintas gyermekszoknyak, mellények, kalapok.

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka: Kiilonb6z6 technikdk eszkozei: tempera, vizfesték,
szines ceruza, kulénféle papirok, oll, viasz és zsirkrétak, ragasztd, hurkapalca, akvarellfesték,
akvarell ceruza képzéml(ivészeti albumok, kiadvanyok, természetes anyagok, szovGkeretek,

kérmdocskek, livegfesték, stb.

Kiils6 vilag tevékenységének megismerése: Készletek: A kozlekedésrdl, allatok-, emberek-,
novények vildgardl. Diapozitivok, diavetité (vaszon) vided film (iskolanal) MINIMAT készlet +
természetes anyagok, sajat készitésii eszk6zok, fejleszté jatékok.

Képek, diafilmek, hangkazettdk, albumok, természetes anyagok, eszkozok, készség és

képességfejlesztd jatékok, természeti tapasztalatszerzés lehet6ségei.

Mozgas: Tornaszobankban rendelkeziink az alapvetd eszkdz6kkel, mozgasfejlesztd jatékokkal.
Buzogdnyok, botok, mini trambulinok, bordasfal, fliles labdak, tobbméret{i gumilabdak,
gélyalabak, rugds egyensulyozok, kipegyensulyozék, billené hintdk, labdak, kételek, padok,

zsamolyok, sz6nyegek, szalagok, hengerek, mozgasfejleszt6 tornaszerek.

Jaték:
Gyakorlé, szerep, szabaly-, dramatizdld, épitG- konstrudlé jatékok eszkézei, udvari
jatékeszkozok. Az esztétikus kérnyezet megérzése érdekében butoraink, felszereléseink

karbantartasat és cseréjét is folyamatosan elvégezziik.

2. Ovodank programjai

Ovodankban megtartandé jeles napok, iinnepek
= Sziireti mulatsag

= Adventi készlilGdés
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Mikulds

Karacsony

Farsang

Husvét

Majalis

Népmese napja

Anyak napja
Gyermeknap

Bobita napok
Nagycsoportosok bucstija
Marcius 15.

A magyar koéltészet napja

Nemzeti 6sszetartozas na

Ovodankban megtartandé z6ld napok

Automentes vilagnap
Allatok vildgnapja
Ujrahasznositds vilagnapja
Viz vilagnapja

Verebek vildgnapja

Fo6ld napja

Madarak és Fak napja

3. Ovodank délutani foglalkozasai

Hitoktatas

Tehetségmiihelyek (anyanyelvi, népi mozgdasos jaték)

4. Egészségfejlesztési program

Jogszabalyi hattér:
2011. évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrdl
20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatasi intézmények miikodésérél és a
koznevelési intézmények névhasznalatardl

>
>

>

Az Ovodai nevelés orszagos
Kormanyrendelet

alapprogramjardél
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> Az egészségligyrdl sz6l6 1997. évi CLIV. torvény

» A 32/2012. (X.8.) EMMI rendelete a Sajatos nevelési igény( gyermekek dvodai
nevelésének irdnyelve és a Sajatos nevelési igény( tanuldk iskolai oktatasanak
iranyelve kiadasarél

» A 15/2013 (l.26.) EMMI rendelete a pedagdgiai szakszolgalati intézmények
miikédésérdl

» A8/2014(1.30.) EMMI rendelet. A pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérdl
sz016 15/2013. (I1.26.) EMMI rendelet modositasa

» Az egészségiigyr6l szolo 1997. évi CLIV. térvény

Egészségfejlesztés az 6vodaban
Az egészség:
» bioldgiai egészség: szervezetiink megfelel6 miikédése
» lelki egészség: személyes vilagnézetiink, magatartasi alapelveink
» mentdlis egészség: a tiszta és kovetkezetes gondolkodasra valé képesség

Az évodai egészségfejlesztés célja
Az 6vodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (VIII. 31.) EMMI rendelet 128. § hatdrozza meg,
mely szerint:

> A teljes kor( egészségfejlesztés célja, hogy az dvodaban eltoltétt id6ben minden
gyermek részesiljon a testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi allapotat hatékonyan
fejlesztd, az dvodai élet mindennapjaiban rendszer-szer{ien m(ik6dé egészségfejleszté
tevékenységben.

» Az dévodaban mdkodtetett teljes koérli egészségfejlesztés olyan folyamat, amely
eredményeképpen az dvodapedagdgusok az vodéban végzett tevékenységet, a sajat
pedagdgiai programot és szervezeti m(ikodést, a gyermek és a sziil§ részvételét az
ovodai életben ugy befolydsoljak, hogy az a gyermek egészségi allapotanak pozitiv
irdnyu valtozasat eredményezze.

Az dvodai egészségfejlesztés feladatai
1. az egészséges taplalkozas
2. amindennapos testnevelés, testmozgas
3. atestiés lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggségek, a
szenvedélybetegségekhez vezetd szerek fogyasztasanak megel6zése
4, balesetmegel6zés és elsGsegélynyuijtas
5. személyi higiéné

Az egészség védelme tanithatd, fejlesztheté. A kisgyermekkorban torténd egészségre
nevelésnek az élet tovabbi szakaszaira is kihaté jelentSsége van. lgy az O6vodai
egészségfejlesztés kiemelt nevelési teriilet. Az 6vodai nevelés elvalaszthatatlan része az
egészseg fejlesztésére (promocio) és az egészségkarosodas megel6zésére (prevencid) irdnyuld
egészségnevell tevékenység. Mindkét egészségfejlesztési feladat vonatkozik a testi, a lelki és
szocidlis nevel§ tevékenységre. A modern értelmezésl egészségnevelés széleskorlien késziti
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fel az 6vodas gyermeket az egészség védelmére: edzi a testi erénlétét, gondozza lelki (érzelmi,
akarati, értelmi} kim{velését és az embertarsakkal kapcsolatos (szocidlis) egylittm(ikodési
készségét. Az egészség harmas (testi, lelki, tarskapcsolati) jellemz6je megbonthatatlanul
egybefonddik a személyiségfejlesztés feladataval.

Egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok
1. Az egészséges taplalkozas

Az egészségfejlesztési program az ovodasgyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak
megerdsitését és az dvodai étkeztetés otthoni kiegészitését szolgdlja. A helyes étkezési
szokasokat kisgyermekkorban kell kialakitani. A fejl6dés alapfeltételei kézott kiemelt
jelent6ség(i a gyermek egészséges taplalasa, mivel az 6vodas gyermek fejlédésének egy olyan
periodusdban van, melyre jellemzé a nagyfoku és rendszeres fizikai aktivitds, a szervezet gyors
novekedése, ami ennek megfelel§ tdpanyagfelvételt tesz sziikségessé. A teljesités nemcsak
anyagiakon (élelmezési norman), de szemléleten (étrend-Osszeallitason), évodapedagdgusi
leleményességen (egészségpedagogiai kulturaltsagon) és a sziil6k segité egyluttmikodésén
mulik. A gyermeknek az egészséges taplalkozads érdekében naponta az 6t alapélelmiszer
csoport mindegyik tagjabdl kell fogyasztania. Az intézménylinkben kiilénésen odafigyeliink a
gyermekek egészséges étkeztetésére. A gyermekek gyakran fogyasztanak tejtermékeket, és az
idénynek megfelelé gyimolcsot és zoldségeket. Az évodaban tizérai, ebéd, uzsonna all a
gyermekek rendelkezésére, melyet sajat f6z6konyhank biztosit. Igyeksziink meggydzni a
szlil6ket, hogy toroljék gyermekiik étkezési szokasrendjébd! a tul cukros, sos, zsiros ételeket,
a cukrozott szoérpoket, kélaféléket, a chipset, édességet. A tdplalékallergids gyermek étele
otthonrol érkezik, melyet az elfogyasztasik szamukra fenntartott hiitéberendezésben tartunk.
A gyermekek étvagyat, eltéré szokasait figyelembe vessziik. Nem eréltetjiik az ételt, kindlunk,
egylitt esziink a gyermekekkel, igyeksziink megszerettetni az Uj izeket. A kivalaszto szervek
megfelel6 miikodése érdekében a gyermekeknek vizet folyamatosan biztositjuk a
csoportszobaban és az udvaron egyarant. A gyermekek barmikor ihatnak, s6t a nap folyaman
tobb alkalommal itatjuk Gket.

2. A mindennapos testnevelés, testmozgas

P

A mozgasszervek fejlGdésének belsd, élettani ingere a mozgasra valo késztetésben mutatkozik
meg, ezért a mozgas élettanilag a kisgyermek alapvetd életjelensége. A gyermek
mozgasigénye folyamatos kielégitésre var. A valtozatos mozgaslehet6ség biztositdsa
o6vodankban kiemelt feladat, ezért minden nap lehetéséget teremtiink ra. A kisgyermek
mozgassziikségletének kielégitése legnagyobb részt a jatéktevékenység utjan valésul meg. A
jaték, a mozgas segiti a gyermeket 6nmaga és a kérnyezd vilag jobb megismerésében. A
mindennapi testnevelés napi ritudlénk része, mely a frissit6 mozgas mellett intellektudlis
feladatokat is rejt. Emellett mozgas foglalkozast is tartunk hetente, amelyen elemi mozgasokat
tanulnak és gyakorolnak a gyermekek, mint a maszas, klszas, csuszas, jaras, futds, ugras,
dobas, elkapas stb. A gyermekek fokozott mozgasigényének kielégitését jol szolgdljak az
udvari jatékok és eszkdzokkel valé munkalkodasok. Ha az id§ engedi, sokat tartézkodunk a
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szabadban. Az udvari tevékenység mellett a séta, kirandulas egésziti ki a levegbzést. A
mozgashoz valtozatos eszkézoket biztositunk, melyek alkalmasak a nagy és finommozgasok
fejlesztésére.

3. A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a
szenvedélybetegségekhez vezeto szerek fogyasztasanak megelozése

A dohdanyzas megel6zésének feladata:

Felmérések igazoljak, hogy az dvodas gyermekek csaladjanak tobb mint felében él dohanyzé
felnétt, aki kedvezétlen mintdt nyujt a gyermekek szamdra. A dohanyzds megelG6zésében és
visszaszoritasdban jelent6s szerep jut az dvodapedagogusoknak és az dvoda technikai
személyzetének. Az dvoda felnétt dolgozdi modellt, mintat jelentenek a gyermekek szamara,
ezért az 6voda dolgozéi nagyobb felelGsséggel tartoznak személyes példamutatasukért. Az
d6voda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezétlen mintaként
szolgalhat. Az 6voda egész teriilete dohanyzasmentes teriilet. Téreksziink arra, hogy az
intézményliink dolgozéi ne dohdnyozzanak. A sziil6ket is 6sztonézziik erre, hogy pozitiv példat
mutassanak a gyerekeiknek. A nagycsoportos koriakkal minden évben megcsinaljuk a ,,Ciki a
cigi” projektet, mely mélyen foglalkozik a dohdnyzds karos hatasaival az dvodas gyermek
nyelvén, illetve kisérletekkel is bemutatja azt.

A bantalmazas és er6szak megelézése

A WHO definicioja:

»A gyermek bantalmazasa és elhanyagoldsa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz bandsmdd, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag
banasmdd, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden formajat, mely a gyermek
egészségének, tulélésének, fejlGdésének vagy méltdsaganak tényleges vagy potencialis
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelésségen, bizalmon vagy
hatalmon alapul.” Elhanyagolast jelent, ha a szil6 vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja
a gyermek alapvets sziikségleteinek kielégitését, védelmét, felligyeletét, amely sulyos
artalmat okoz, vagy ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatas,
érzelmi fejlédés, taplalkozas, lakhatds és biztonsagos korilmények, amely veszélyt jelent, vagy
nagy valdsziniséggel jelenthet a gyermek egészségi allapotara, mentalis, lelki és spiritualis,
erkolesi és szocidlis fejlGdésére. Erzelmi elhanyagolést jelent az érzelmi biztonség, az
allandosag, a szeretetkapcsolat hianya, a gyermek érzelmi kétédésének durva mellézése,
elutasitasa, a gyermek jelenlétében torténd erdszakos, durva, tdmaddé magatartds mas
csaladtaggal szemben. Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés
feltételek hianya, a felligyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben,
amikor veszélynek van kitéve. Ide sorolhatd az orvosi ellatas késleltetése, az orvosi utasitasok
be nem tartdsa, a véddoltasok beadatdsianak indokolatlan elmulasztisa, késleltetése. A
gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek, vagy ha a
gyermek sérelmére elkovetett cselekményt - bar tud réla, vagy szemtanuja - nem akadalyozza
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meg, illetve nem jelenti. Fizikai bAntalmazas az a szandékos cselekedet, vagy gondatlansag (igy
kitllonésen (ités, razds, mérgezés, égés, fulladas, kozlekedési baleset, stb.), amely a gyerek
fizikai sériiléséhez, haldlahoz vezet vagy vezethet. Ide sorolhaté a kozlekedés soran elkdvetett
gondatlan veszélyeztetés (gyermekiilés hianya, ittas vezetés, kivilagitatlan kerékpar stb.) Az
érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszl idén at tartd érzelmi rossz banasmodot jelenti,
amely sulyos, és tartésan kdros hatassal van a gyermek érzelmi fejl6désére. Ez magaban
foglalhatja annak kézvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott, nem kivant
és nem szeretett. Jelenthet az életkornak, vagy a fejlettségnek nem megfelel§ elvarasok
tdmasztasat a gyermekkel szemben (pl. a szobatisztasag id6 el6tti eréltetése, a képességekhez
nem igazodé kovetelmények). lde tartozik a gyermekekben 3dllandd félelemérzet, vagy
szorongas keltése, megszégyenités, allando kritizadlas, az érzelmi zsarolas, a gyermek
kihasznalasa. Az érzelmi bantalmazas stlyos formaja az olyan élethelyzet, amelyben a gyermek
szem- és fiiltanuja mds bantalmazasanak. Az érzelmi bantalmazas mindezen komponenseket
magaban foglalhatja, de egymagaban is jelentkezhet. Kilonleges ellatast és kezelést igényel,
ha gyermek bantalmaz gyermeket. Ezekben az esetekben egy gyermeket egy masik gyermek,
vagy gyermekek csoportja a konfliktusok szokdsos kezelésén tul - ismételten - fizikailag, lelkileg
bantalmaz, vagy szexudlisan molesztal. A probléma kezelésénél igen fontos, hogy az dldozat
és az elkovetd egyarant kapjon megfelel6 segitséget. Specialis teriilet a testvérbantalmazas,
annak érzelmi vonatkozasai, indulati tartalma miatt.

4. Baleset-megel6zés és els6segélynyiijtas

A gyermekbalesetek megel6zése érdekében illetve bekdvetkezésekor ellatandé feladatok az
SZMSZ -ben keriiltek rogzitésre. Az évoda berendezése, eszkozei csak a baleset megelGzés
szempontjai alapjan tértént vizsgalat utdn keriinek hasznalatba, allapotuk folyamatosan
ellenérzésre keriil, ez az udvari eszkozok esetében szakért§i felillvizsgalattal egésziil ki.
Elsgsegély doboz kételez6 minden dvodaban. Fontos, hogy rajojjenek az 6vodasok, hogy egy
kis odafigyeléssel és dvatossaggal rengeteg baleset és a vele jard fajdalom elkeriilheté lenne.
A gyerekek megismerkednek a vészhelyzetek, vagy balesetek soran elvégzendd legfontosabb
teenddbkkel, illetve ezek koziil is azzal, amit 6k el is tudnak végezni. Ide tartozik a segitséghivas
{(felnGtt értesitése), a beteggel valé kapcsolatteremtés és a konnyebb sériilések ellatasa. A
gyerekek megtanuljak, hogy egy-egy hétkoznapi targy (pl.: bicikli, maszdka, autd, gyogyszer)
milyen veszélyforrasokat hordoz magaval, illetve mire érdemes odafigyelniiik a balesetek
megelGzése érdekében. Mddszere: a szerepjaték, mesélés, babozas, konyv és képolvasas,
tdrsasjatékok, beszélgetés.
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Véds-6vo elGirasok:

Az o6voda hazirendjében vannak meghatdrozva azok a védg-ové elSirasok, amelyeket a
gyermekeknek az évodaban valé tartézkodas soran meg kell tartaniuk. A gyermekekkel- az
dvodai nevelési év, valamint- sziikség szerint, a foglalkozas, kirdndulas stb. el6tt ismertetjiik a
kovetkezd véds-6vo elGirasokat:

e az egészséglk és testi épségiik védelmére vonatkozd elGiras,
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¢ a foglalkozasokkal egyiitt jaré veszélyforrasok,
¢ a tilos és az elvarhaté magatartasforma.

27 2

A védb-ové elbirasokat a gyermekek életkoranak és fejlettségi szintjének megfelelGen
ismertetjiik. Az ismertetés ténye a csoportnapldoban keriil dokumentalasra.

5. Személyi higiéné

A gyermek a csaladbdl érkezik az 6vodédba, magaval hozza az otthoni higiénés szokasokat,
amelyek nem feltétleniil azonosak az évoda mindennapos szokas rendjével.
Testapolas:

¢ Maegismerve a csaldd gondozasi szokasait, igyeksziink azt 6sszehangolni az 6vodai gondozas
szokasaival.

o Megteremtjik, elmélyitjiik a gondozashoz sziikséges bensdséges kapcsolatot felndtt és
gyerek kozott.

e Segitiink kialakitani a gyerekben a szokast, hogy a WC-t természetes modon hasznadlja,
intim gondjait elmondja.

e Megalapozzuk a gyermekben a tisztasag igényét.

e Ugyelink a szappannal térténé alapos kézmosasra, alapos fogmosasra, jarvanyos
idészakban fokozottan fertétlenitiink.

Taplalkozas:

Megteremtijik a kulturalt étkezés feltételeit, a szabalyok betartasara neveljiik a gyermekeket.

e Atizorait, a gyermeki igényeket szem el6tt tartva folyamatosan szolgaljuk fel, az ebédet és
uzsonnat a csoportoknak azonos idGben kinaljuk.

o Megteremtjiik az étkezések természetes, der(is légkorét. Tudomasul vessziik az egyéni
kilonbségeket, kiilon6s gonddal, ha ezt betegség okozza.

e Mell6zziik a magas cukor tartalmu ételeket, italokat.

e A természetes vitaminok, z6ldségek, gylimdlcsok és tejtermékek rendszeres fogyasztasat

biztositjuk.

Oltozkodés:

e A sziil6k segitségével prébaljuk elérni, hogy a gyermekek ruhazata kényelmes, célszer(, az
évszaknak megfelelGen réteges legyen.

e A gyermeknek mindig annyi segitséget adunk, amennyire sziiksége van.

e Tamogatjuk 6nalldsulasuk fejlGdését.

Edzés, mozgas:

e Biztositjuk a mozgds, leveglzés, edzés gyakori lehetGségét, sajat tornaszobdnkban a
csoportok napi rendszerességgel 20-25 percet téltenek mozgdassal a mozgas foglalkozason
kivil.
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e Toreksziink a balesetek kikiisz6bolésére - nagyfoku odafigyeléssel. Ha mégis eléfordul, a
szUl6t errdl értesitjiik, ha a szil6 nem tud jonni és sziikséges, a gyermeket orvoshoz
visszuk.

¢ Figyelmet forditunk a gyerek testi higiénéjére és egészségére.

¢ Mindennapi leveg6zés biztositasa, id6jarastol fliiggetlen.

Pihenés, alvas:

¢ Minden feltételt biztositunk ahhoz, hogy a gyermek nyugodtan, zavartalanul pihenhessen.
Tudomasul vessziik az egyéni adottsagokat, igényeket.

e A pihenést 6sztondzzik, de az alvést nem ergltetjiik.

Egészséges kornyezet biztositasa:

e Ajatszéudvart ugy alakitottuk ki, hogy arnyékos és napos rész egyarant legyen.

e Az udvari jatékaink tobbsége, az Ujonnan vasaroltak megfelelnek az EU szabvanynak.

e Az udvar allandé gondozasaval, viragositasaval biztositjuk a gyermekek esztétikus
kdrnyezetben valé jatékat.

* A csoportszobak berendezéseit lgy igyeksziink elrendezni, hogy minél nagyobb tér
maradjon a gyermekek mozgasara, a jatékok nagyobb részét 6nalldan is elérjék.

A pedagégiai program méddositas elinditdsanak lehetGségei:

e Torvényi valtozas esetén

¢ Intézményi feladat valtozas esetén

* A NevelGtestiilet kezdeményezése alapjan

e irasbeli el6terjesztés a nevelStestiiletnek, évoda fGigazgatésaganak

A Bobita Pedagogiai Program fellilvizsgalata 2025. augusztusban megtortént. Feliilvizsgalta:
Farkasné Nagy. Csilla az intézmény fGigazgatdja a nevelGtestiilet bevondsaval. A Boébita
Pedagdgiai Programot Dég Kozség Képvisel6testilete a 109/2025 (VIII. 27.) hatarozati szamon
elfogadta.

Dég, 2025. 08. 29.
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